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Abstract 

Nowadays, in the third millennium, when active learning is considered, in this type of 

learning, the responsibility of learning is on the learner. In this type of learning, the teacher is 

only a facilitator of education. In view of this, the need for motivation in learners is very 

important, and our teachers are in the teaching process. and learning should pay attention to 

this point that in the first stage they should motivate the students because despite the internal 

motivation, learning is done with greater speed and depth, on the other hand, if the learning is 

meaningful, it will lead to targeted and sustainable education and This phrase, "Learning is 

the heart of education and motivation is the heart of learning" is the main focus of this article 
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 چکیذٌ

ثبؿذ هؿلن دس  هیّبی فؿبل هَسد تَخِ اػت دس ایي ًَؼ یبدگیشی هؼئَلیت یبدگیشی ثش ؾْذُ یبدگیشًذُ   اهشٍصُ دس ّضاسُ ػَم وِ یبدگیشی
س ایي ًَؼ یبدگیشی كشفبً تؼْیلگش آهَصؽ اػت ثب تَخِ ثِ ایي هَضَؼ ًیبص ثِ اًگیضُ دس یبدگیشًذگبى ثؼیبس حبئض اّویت اػت ٍ هؿلوبى هب د

ٍخَد اًگیضُ دسًٍی  فشایٌذ یبددّی ٍ یبدگیشی ثِ ایي ًىتِ ثبیذ تَخِ وٌٌذ وِ دس هشحلِ اٍل ثبیذ اًگیضُ داًؾ آهَصاى سا ثشاًگیضاًٌذ صیشا ثب
تَاى گفت اگش یبدگیشی یبدگیشی هؿٌبداس ثبؿذ هٌدش ثِ آهَصؽ  ؿَد اص ػَی دیگش هی یبدگیشی ثب ػشؾت ثیـتش ٍ ؾوك ثیـتش اًدبم هی

اػت هحَس اكلی ایي همبلِ  "یادگیزی قلب آمًسش ي اوگیشش قلب یادگیزی"ّذفوٌذ ٍ پبیذاس خَاّذ ؿذ ٍ ایي ؾجبست وِ 

 ثبؿذ. هی

 

 یبدگیشی، آهَصؽ، اًگیضؽ ان کلیذی:ياصگ
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 مقذمٍ 

سفتبس  یوٌٌذُ  تیوٌٌذُ، ًگْذاسًذُ ٍ ّذا دبدیا یشٍیً ضؽ،یاًگ
سٍاى ؿٌبػبى ٍ هؿلوبى ، هْن تش اص  یثشا ضؽیاػت. هفَْم اًگ

-یًـَد، ًو ختِیتبداًؾ آهَص ثشاًگ شایَّؽ ٍ اػتؿذاد اػت. ص
گلَی ٍ )وشداػتفبدُ  یشیبدگیتَاى اص َّؽ ٍ اػتؿذاد اٍ دس 

 .(1393ّوىبساى، 
هْن اػت ٍ  بسیهذسػِ ثؼ طیدس هح یشیبدگیثش  ضؽیاًگ شیتبث
ّب  آى یلیتحل ـشفتیداًؾ آهَصاى ٍ پ یشیگ ثِ ؿىل تَاًذ یه

اػت وِ ؿبهل  ییشٍیً ،یول طَس ثِ ضیووه وٌذ. اًگ بسیثؼ

ثِ اّذاف  یبثیٍ دػت یشیبدگیٍ احؼبع هثجت ًؼجت ثِ  ضُیاًگ
 اػت.

داسًذ،  یشیبدگی یثشا یهَثش ضؽیٍ اًگ ضُیآهَصاى اًگ داًؾ یٍلت
 ضؽی. اًگبثذی یّب ثْجَد ه آى یلیتحل ـشفتیؾولىشد ٍ پ

ّب،  دس ثشاثش چبلؾ ـتشیتوشوض، تحول ث ؾیثبؾث افضا تَاًذ یه
 اؾتوبد ثِ ًفغ ؿَد. ؾیٍ افضا یشیبدگیدس  ـتشیث یاثشثخـ

ٍ  1یاص دٍ ًَؼ ثبؿذ: داخل تَاًذ یه ضؽیاًگ ،یطَس ول ثِ
 لیوِ فشد ثِ دلا ؿَد یه دبدیا یصهبً یداخل ضُی. اًگ2یخبسخ

ثِ اّذافؾ ثبؿذ.  یبثیٍ دػت یشیبدگیهٌذ ثِ  خَد ؾلالِ یؿخل
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وِ فشد اص  شدیگ یؿىل ه یصهبً یخبسخ ضُیاًگ گش،یاص طشف د
 وٌذ. بفتیدس یشیبدگی یّب سا ثشا ٍ پبداؽ ّب ضُیاص خَد اًگ شٍىیث

 ضؽیٍ اًگ ضُیهذسػِ وِ اًگ طیهح هی دبدیا ي،یثٌبثشا
 ذاسیفؿبل ٍ پب یشیبدگیّب سا ثِ  وٌذ ٍ آى تیآهَصاى سا تمَ داًؾ
آًبى  یلیتحل تیثِ ثْجَد ؾولىشد ٍ هَفم تَاًذ یوٌذ، ه كیتـَ

 ووه وٌذ.
 

 یداخل شٌیاوگ
 یؿخل ذیؿبهل ؾَاهل ٍ ؾمب یشیبدگیدس  یداخل ضُیاًگ

ثِ  یبثیٍ دػت یشیبدگیّب سا ثِ اداهِ  آهَصاى اػت وِ آى داًؾ
وِ هوىي اػت دس  یاص هَاسد ی. ثشخوٌذ یه كیاّذافـبى تـَ

 ثبؿٌذ ؾجبستٌذ اص: شگزاسیآهَصاى تبث داًؾ یداخل ضُیاًگ
دسع  بیهَضَؼ  هیآهَصاى ثِ  داًؾ ی. ؾلالِ ثِ هَضَؼ: ٍلت1

 ؾیافضا یشیبدگی یّب ثشا آى ضُیهٌذ ّؼتٌذ، اًگ خبف ؾلالِ
 .بثذی یه
دس  یؿخل ییثبٍس وِ تَاًب يی: هؿتمذ ثِ ایثخـ ضُی. خَداًگ2

 اػت. شگزاسیخَدؿبى تبث تیثِ اّذاف ٍ هَفم یبثیدػت
داًؾ  ؾیّب ٍ افضا ثْجَد هْبست یثشا ضُیّب: اًگ . تَػؿِ هْبست3

 حَصُ خبف. هیدس  ییٍ تَاًب
ٍ  لیداسد تب ثِ تحل ییفشد تَاًب ٌىِی: اؾتمبد ثِ ای. خَدثبٍس4
 هَفك ثبؿذ. یشیبدگی
ّب ٍ حل  ؾهَاخِْ ثب چبل یثشا ضُیّب: اًگ . ؾلالِ ثِ چبلؾ5

 .ذُیچیهؼبئل پ
ٍ  یثْجَد خَد ٍ سؿذ ؿخل یثشا ضُی: اًگیؿخل ـشفتی. پ6

 .یتَػؿِ فشد
 یبثیخَد ٍ دػت یؿىؼتي هشصّب یثشا ضُی: اًگی. خَدثبلاتشاه7

 ثِ اّذاف ثضسگتش ٍ ثلٌذهذت.
آهَصاى احؼبع  تب داًؾ وٌٌذ یؾَاهل ٍ ثبٍسّب ووه ه يیا

 ضُیخَد داؿتِ ثبؿٌذ ٍ اًگ یشیبدگی یثشا تیٍ هؼئَل یخَدثخـ
 تیتمَ فیٍغب یٍ اخشا یاص اّذاف آهَصؿ یشٍیپ یخَد سا ثشا

 وٌٌذ.
 لیاصلج یبدیاػت ٍ ؾَاهل ص یشیبدگیؿشط  يیهْوتش ضؽ،یاًگ
 یشّبیهؿلوبى، هتغ یّب یظگیداًؾ آهَصاى، ٍ یّب یظگیٍ

 ضُیثش اًگ یدسػ یٍ ثشًبهِ ّب یخَ ولاػ یشّبیهتغ ،یآهَصؿ
 .(1393گلَی ٍ ّوىبساى، )گزاسًذیه شیداًؾ آهَصاى تأث

 

 یخارج شٌیاوگ
 یّب هشثَط ثِ ؾَاهل ٍ پبداؽ یشیبدگیدس  یخبسخ ضُیاًگ

 شیتحت تأث یشیبدگی بی ّب تیاػت وِ فشد سا ثِ اًدبم فؿبل یخبسخ
 یخبسخ ضُیوِ هوىي اػت دس اًگ یاص هَاسد ی. ثشخدّذ یلشاس ه
 ثبؿٌذ ؾجبستٌذ اص: شگزاسیآهَصاى تبث داًؾ

هبًٌذ ًوشُ خَة، ؿْشت،  ییّب : ٍؾذُشاتیّب ٍ تمذ . پبداؽ1
 یثشا ضُیثِ ؾٌَاى اًگ یهبل یّب پبداؽ بیّب  ٍام ض،یخَا

 .ـتشیث یشیبدگیتلاؽ ٍ  یآهَصاى ثشا داًؾ
هختلف هوىي اػت  یّب ّب: تشع اص هدبصات . تشع اص هدبصات2

 لشاس دّذ. شیتحت تأث فیٍ ٍغب فیؿخق سا ثِ اًدبم ٍغب
اص ؿخق هوىي  گشاىی: ًػشات ٍ اًتػبسات دگشاىید شی. تبث3

 ٍ ثْجَد هَثش ثبؿذ. یشیبدگی یاٍ ثشا ضُیاػت ثش اًگ
هوىي اػت ثِ ؾٌَاى  یاختوبؾ ی: فـبسّبی. فـبس اختوبؾ4

ؾول وٌٌذ، هبًٌذ خبًَادُ،  یشیبدگیٍ تؿْذ ثِ  ضُیاًگ یثشا یؾبهل
 هؿلوبى. بیدٍػتبى 

ؿذُ  يییػبصهبى: اًتػبسات ٍ اّذاف تؿ بی. اًتػبسات هذسػِ 5
 ییبیػبصهبى هوىي اػت ثِ ؾٌَاى پَ بیتَػط هذسػِ، داًـگبُ 

 (1394 ًظاد، ی)ؿؿبس فشد ؾول وٌذ. یخبسخ ضُیاًگ یثشا
تحت  فیٍ اًدبم ٍغب یشیبدگیفشد سا ثِ  تَاًذ یه یخبسخ ضُیاًگ

 یووتش یٍ اثشثخـ یوٌذ، اهب هوىي اػت هبًذگبس كیفـبس تـَ
هَاسد  تیداؿتِ ثبؿذ. ثْتش اػت اص تشو یداخل ضُیًؼجت ثِ اًگ

 یشیبدگیآهَصاى ثِ  داًؾ كیتـَ یثشا یٍ خبسخ یداخل ضُیاًگ
 هَثش اػتفبدُ ؿَد.

ؾَاهل  شیداًؾ آهَصاى تحت تبث یلیتحل ـشفتیٍ پ لیتحل
تَاى  یوِ اص خولِ آى ّب ه شًذیگ یگًَبگَى لشاس ه یسٍاًـٌبخت

ؾضت ًفغ، خَدپٌذاسُ، ّذف  ،یشًٍیٍ ث یدسًٍ ضؽیثِ اًگ
وِ ثِ  ،یدسًٍ ضؽیاؿبسُ وشد. اًگ یلیٍ اضطشاة تحل یگزاس

 ؾلالِثش اػبع  یلیتحل فیاًدبم ٍغب یثشا یتلاؽ ٍ تؿبل
ّوشاُ  یثْتش یلیاؿبسُ داسد، هؿوَلا ثب ؾولىشد تحل یؿخل
 .(1402وَػِ ًلیش، )اػت

 شایص ؼت،یثب آهَصؽ ثِ دٍس اص ّن لبثل اًدبم ً یشیبدگیساثطِ 
 شیهشتجط ّؼتٌذ ٍ تأث گشیىذیثِ  نیدٍ هفَْم ثِ طَس هؼتم يیا
ػبختبسهحَس اػت  ٌذیفشا هیسا داسًذ. دس ٍالؽ، آهَصؽ  گشیىذی

 بیّب ٍ اطلاؾبت تَػط افشاد  هْبست ن،یوِ ثِ هـتشن اسائِ هفبّ
. ثبؿذ یهخبطت ه یبّ گشٍُ بی شاداف یثشا یآهَصؿ یّب ػبصهبى

ثِ افشاد  ّب ییاًتمبل داًؾ ٍ تَاًب یآهَصؽ ثشا گش،یثِ ؾجبست د
خَد  یّب ٍ ثْجَد هْبست یشیبدگیّب دس  ثِ هٌػَس ووه ثِ آى

 (1401 ،یاكغش) .ؿَد یاػتفبدُ ه
اػت وِ ؿبهل خزة،  یفشد ٌذیفشآ هی یشیبدگی گش،ید یػَ اص

اػت. ّذف  ذیخذ بتیداًؾ ٍ تدشث كیتفىش، تفىش ٍ تطج
 كیاػت وِ اص طش ییّب افشاد اػتفبدُ اص داًؾ ٍ هْبست یشیبدگی

ّب اسائِ ؿذُ اػت ٍ اؾوبل آًْب دس هَالؽ هختلف  آهَصؽ ثِ آى
 سٍصهشُ. یٍ صًذگ لیهبًٌذ وبس، تحل

ّن هشتجط ّؼتٌذ. آهَصؽ  لِیثِ ٍػ یشیبدگیآهَصؽ ٍ  ي،یثٌبثشا
افشاد اسائِ  یّب ییّب ٍ تَاًب استمبء داًؾ ٍ هْبست یثشا یفشكت

ّب  آى یا ٍ حشفِ یٍ تحَل فشد یشیبدگیثِ  دِیٍ دس ًت دّذ یه
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 یآهَصؿ یّب یّب ٍ اػتشاتظ سٍؽ يی. اؾوبل ثْتشوٌذ یووه ه
 دّذ. ؾیسا افضا یشیبدگی یٍ هبًذگبس یاثشثخـ تَاًذ یه

دس اداهِ ثشخی سٍؽ ّبی یبدگیشی دس دٍسُ اثتذایی ثیبى هی 
 (1394 )ؿؿبسی ًظاد،ؿَد 

اص  یاص اًَاؼ هختلف شًذگبىیبدگیافشاد ثِ ؾٌَاى  ،ییدس دٍسُ اثتذا
ّب اػتفبدُ  خزة اطلاؾبت ٍ هْبست یثشا یشیبدگی یّب سٍؽ

 ؾجبستٌذ اص: یشیبدگی یّب سٍؽ يیاص ا ی. ثشخوٌٌذ یه
 نیتدشثِ هؼتم كیاص طش یشیبدگیسٍؽ  يی: ایتدشث یشیبدگی. 1

 یّب یّب ٍ ثبص پشٍطُ ّب، ؾیهبًٌذ آصهب یؾول یّب تیٍ اًدبم فؿبل
 .شدیگ یكَست ه یآهَصؿ

ثش اػبع اػتفبدُ ٍ  یشیبدگیسٍؽ  يی: ایوبسثشد یشیبدگی. 2
اػت وِ ثِ  یآهَصؿ یّب ٍ هْبست نیهفبّ یوبسثشد ؾول

 یتب ثتَاًٌذ اطلاؾبت سا دس هَالؽ ٍالؿ وٌذ یآهَصاى ووه ه داًؾ
 ثِ وبس ثجٌذًذ.

ٍ  یثِ ّوىبس یـتشیسٍؽ تَخِ ث يی: ایّوىبس یشیبدگی. 3
داًؾ ٍ  یآهَصاى داسد ٍ آًْب سا ثِ اؿتشان گزاس داًؾ يیتؿبهل ث

 .وٌذ یه كیتـَ بتیتدشث
ثش اػبع اػتفبدُ اص  یشیبدگیسٍؽ  يی: ایشیتلَ یشیبدگی. 4

 ٍ اطلاؾبت اػت. نیاسائِ هفبّ یثشا َّبیذیًوَداسّب ٍ ٍ ش،یتلبٍ
 (1393 ًظاد، ی)ؿؿبس

ؿبهل اػتفبدُ اص  یشیبدگیسٍؽ  يیٍاطگبى: ا یشیبدگی. 5
حبفػِ ٍ تىشاس هذاٍم خْت حفع ٍ  یّب یٍاطگبى، ثبص یّب وبست

 اػت. نیٍاطگبى ٍ هفبّ یبدآٍسی
 ییدس دٍسُ اثتذا یشیبدگیهختلف  یّب سٍؽ تیتشو ،یطَس ول ثِ
 یّب ٍ تَػؿِ هْبست یشیبدگی ٌذیثِ ثْجَد فشا تَاًذ یه

 .(1394 )ؿىیت،آهَصاى ووه وٌذ داًؾ
 

 یجٍ گیزی وت
همذم ثش  یشیبدگیگفت وِ  تَاى یثب تَخِ ثِ هَاسد روش ؿذُ ه

آهَصؽ  گشید بىیاػت ثِ ث یآهَصؿ یّب طبلؿِ آهَصؽ ٍ سٍؽه
وِ ّذفؾ دادى هؿشفت   یشیبدگیاػت اص  یٌذیپشٍسؽ فشا

 تیسضب یوِ ثتَاًٌذ اص صًذگ یثِ هشدم اػت ثِ طَس ییّب هْبست
 ثشخَسداس ثبؿٌذ یثخـ

 

دس  یشیبدگیگفت وِ هَتَس هحشن ّش  تَاى یه گشیدثِ ثیبى 
اػت  یشًٍیث بی یدسًٍ یّب حشنهٍ  ضُیاًگ تیٍ تشث نیًػبم تؿل

 دِیًت تَاى یپغ ه وٌذ یآهَصؽ ه ثِسا ٍاداس  شًذُیبدگیوِ 
خْت دٌّذُ آهَصؽ ٍ  یشیبدگیهَتَس هحشن  ضُیگشفت وِ اًگ

اػت  یشیبدگیللت  ضؽیللت آهَصؽ ٍ اًگ یشیبدگیاػت وِ 
دس  یبددّی ٌذیتلاؽ وٌٌذ دس هشحلِ اٍل دس فشا ذیهؿلوبى ثب غپ

دس  ضؽیتَخِ وٌٌذ وِ اگش ثتَاًٌذ اًگ شًذُیبدگی ضؽیاثتذا ثِ اًگ
ٍ ّذف  یشیبدگیثِ اّذاف  تیسا فؿبل وٌٌذ دس ًْب شًذُیبدگی

 خَاٌّذ وشد ذایخَد دػت پ یآهَصؿ
 

 مًاسیه اخلاقی
دس ایي هطبلؿِ اكَل اخلاق دس پظٍّؾ ؿبهل اخز سضبیت 
آگبّبًِ اص ؿشوت وٌٌذگبى ٍ حفع اطلاؾبت هحشهبًِ آًْب سؾبیت 

 گشدیذُ اػت.
 

 تشکز ي قذرداوی
پظٍّـگشاى هشاتت لذسداًی ٍ تـىش خَد سا اص ولیِ 

وٌٌذگبى ایي پظٍّؾ وِ ثب اػتمجبل ٍ ثشدثبسی، دس سًٍذ  ؿشوت
 داسًذ.  اػتخشاج ًتبیح ّوىبسی ًوَدًذ، اؾلام هی

 

 مىافع تعارض
ًَیؼٌذگبى ایي هطبلؿِ ّیچ گًَِ تؿبسم هٌبفؿی دس اًدبم ٍ 

 ًگبسؽ آى ًذاسًذ. 
 

 ٍاطُ ًبهِ 
1. Intrisic 1. داخلی 

2. Extrinsic 

 
 خبسخی .2
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