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Abstract 

The aim of the present study is to study the play-based curriculum in preschool with an 

emphasis on the Montessori approach and theory. The importance of paying attention to play, 

as the main and natural context for children's learning in preschool, has been the focus of 

many educational theorists in recent years. Montessori theory, with its emphasis on active 

learning, freedom of choice, respect for individual differences, and a prepared learning 

environment, provides a rich framework for developing and implementing a play-based 

curriculum. In this study, using a qualitative approach and the method of content analysis of 

authentic documents and texts, the most important dimensions and components required in 

designing such a curriculum have been identified. The findings showed that components such 

as providing an appropriate learning environment, practical educational tools, freedom in 

choosing activities, the guiding role of the instructor, positive social interaction, and 

formative assessment are among the requirements for implementing a play-based curriculum 

based on Montessori theory. Accordingly, it can be concluded that utilizing the 

aforementioned components can pave the way for comprehensive development, improve 

cognitive, social, and emotional skills, and facilitate the learning process of preschool 

children. 
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 بزرسی بزوامٍ درسی باسی محًر در ديرٌ پیص دبستاوی بز مبىای وظزیٍ مًوتٍ سًری

 2 سارادلفاوی، *1 آبارحمشٌ 

1 
 ا٤شاٖ ٔبص٘ذساٖ، فش٥ٍٙٞبٖ، دا٘ـٍبٜ تشث٥ت٣، فّْٛ اػتبد٤بسٌشٜٚ 

2
 ٖؿفك،ٔبص٘ذساٖ،ا٤شا فب٣ِ آٔٛصؽ تشث٥ت٣،ٔٛػؼٝ فّْٛ وبسؿٙبػ٣ دا٘ـد٢ٛ 
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 چکیذٌ

ػٛس٢ اػت. ا٥ٕٞت تٛخٝ ثٝ  دثؼتب٣٘ ثب تأو٥ذ ثش س٤ٚىشد ٚ ٘ؾش٤ٝ ٔٛ٘تٝ ٔحٛس دس دٚسٜ پ٥ؾ ٞذف اص پظٚٞؾ حبضش، ثشسػ٣ ثش٘بٔٝ دسػ٣ ثبص٢
پشداصاٖ حٛصٜ  ٞب٢ اخ٥ش ٔٛسد تٛخٝ ثؼ٥بس٢ اص ٘ؾش٤ٝ ثبص٢، ثٝ فٙٛاٖ ثؼتش اك٣ّ ٚ عج٥ق٣ ٤بد٥ٌش٢ وٛدوبٖ دس ػ٥ٙٗ پ٥ؾ اص دثؼتبٖ، دس ػبَ

ٞب٢ فشد٢ ٚ ٔح٥ظ ٤بد٥ٌش٢ آٔبدٜ،  ػٛس٢ ثب تأو٥ذ ثش ٤بد٥ٌش٢ فقبَ، آصاد٢ ا٘تخبة، احتشاْ ثٝ تفبٚت لشاس ٌشفتٝ اػت. ٘ؾش٤ٝ ٔٛ٘تٝآٔٛصؽ 
آٚسد. دس ا٤ٗ پظٚٞؾ، ثب اػتفبدٜ اص س٤ٚىشد و٥ف٣ ٚ سٚؽ تح٥ُّ  ٔحٛس فشاٞٓ ٣ٔ ػبص٢ ثش٘بٔٝ دسػ٣ ثبص٢ چبسچٛث٣ غ٣ٙ ثشا٢ تذ٤ٚٗ ٚ پ٥بدٜ

ٞب ٘ـبٖ داد وٝ  ٞب٢ ٔٛسد ٥٘بص دس عشاح٣ چ٥ٙٗ ثش٘بٔٝ دسػ٣ ؿٙبػب٣٤ ؿذٜ اػت. ٤بفتٝ تش٤ٗ اثقبد ٚ ٔؤِفٝ د ٚ ٔتٖٛ ٔقتجش، ٟٔٓٔحتٛا٢ اػٙب
وٙٙذٜ ٔشث٣، تقبُٔ  ٞب، ٘مؾ ٞذا٤ت ػبص٢ ٔح٥ظ ٤بد٥ٌش٢ ٔتٙبػت، اثضاس آٔٛصؿ٣ ف٣ّٕ، آصاد٢ دس ا٘تخبة فقب٥ِت ٞب٣٤ اص خّٕٝ فشاٞٓ ٔؤِفٝ

تٛاٖ  ػٛس٢ ٞؼتٙذ. ثش ا٤ٗ اػبع، ٣ٔ ٔحٛس ثش اػبع ٘ؾش٤ٝ ٔٛ٘تٝ ٚ اسص٤بث٣ تى٣ٙ٤ٛ، اص اِضأبت تحمك ثش٘بٔٝ دسػ٣ ثبص٢اختٕبف٣ ٔثجت، 
ٞب٢ ؿٙبخت٣، اختٕبف٣ ٚ فبعف٣، ٚ تؼ٥ُٟ  خب٘جٝ، استمب٢ ٟٔبست ػبص سؿذ ٕٞٝ تٛا٘ذ ص٥ٔٙٝ ٞب٢ ٔزوٛس ٣ٔ ٥ٌش٢ اص ٔؤِفٝ ٘ت٥دٝ ٌشفت وٝ ثٟشٜ
 دثؼتب٣٘ ؿٛد. ٖ پ٥ؾفشآ٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ وٛدوب

 

 ثش٘بٔٝ دسػ٣، ثبص٢ ٔحٛس، ٔٛ٘تٝ ػٛس٢، پ٥ؾ دثؼتب٣٘ ياصگان کلیذی:

 

 ٔحفٛػ اػت. ػلأت سٚاٖ دس ٔذسػٝتٕب٣ٔ حمٛق ٘ـش ثشا٢ فلّٙبٔٝ 
 

بررسی برنامه درسی بازی محور در دوره پیش دبستانی بر مبنای نظریه  .(4141) دلفانی، سارا.ه و آبار، حمسشیوه استناد به این مقاله: 

 .444-441(: 3)3، روان در مدرسه فصلنامه سلامت. مونته سوری

 

 ممذمٍ 

 وٝ ٥ٔذٞذ ٘ـبٖ وٛدن، سؿذ ثٝ ٔشثٛط ٞب٢پظٚٞؾ ٚ ٘ؾش٤ٝ ٞب

 ٌزس٘ذ.دس٣ٔ سؿذد ٔختّف ٔشاحُ اص ثّٛك، تب آغبص اص وٛدوبٖ

 تپـ حشوت٣ ٣حؼ ٔشح١ّ اَٚ وٛدو٣، ٚ ٥شخٛاس٣ٌؿ خلاَ

 ٚ خٙجؾ ٚ حغ دٔذ ثٝ وٛدن ٔشحّٝ، ا٤ٗ دس .ٛد٥ٔـ تٌٝزاؿشػ
 .٥ٔپشداصد تدشثٝ ثٝ خٛد اعشاف ٔح٥ظ دسثبس٠ حشوت٣ ح٥غ١ دس

-حفؼ وشدٖ، سٞب ٌشفتٗ، ٚ صدٖچًٙ وشدٖ،ِٕغ ثب وٛدوبٖ

 ػ٢ٛثٝ تذس٤حثٝ سفتٗ،ساٜ ٚ خض٤ذٖ ٤ب سفتٗ خ٥ضػ٥ٙٝ تقبدَ،

 ِٕؼ٣ -فضلا٣٘ ٚ ؿٙٛا٣٤ حغ ٞشچٙذ سٚ٘ذ.٣ٔ ادساو٣ ٔشح١ّ

 ٤بد٥ٌش٢ اك٣ّ ٚاػغ١ أب داسد، ٣ٕٟٔ ٘مؾ ادساو٣ ٔشحّٝ دس ٥٘ض

 ,Celedonioاػت) د٤ذاس٢ ادسان عٛسٔقَٕٛٔشحّٝ ثٝ ا٤ٗ دس

2025.) 

 ثٝ وٛدن استمب٢ ٚ پ٥ـشفت اػبع ٚ پب٤ٝ ٔزوٛس ٔشح١ّ دٚ ٞش
 وؼت ٚ ٔفب٥ٞٓ دسن تٛا٘ب٣٤ ٔشحّٝ، ا٤ٗ دس .اػت ؿٙبخت٣ ػغح
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 ٚ خٛا٘ذٖ ولا٣ٔ، ث٥بٖ ا٘تضاؿ، وشدٖ، ٕ٘بد٤ٙٝ ٔب٘ٙذ ٞب٣٤ٟٔبست
 ٚ ؿىؼت ٘ؼجت ثٝ وٝ ؿذٜ ٔقّْٛ آ٤ذ،٣ٔ پذ٤ذ وٛدن دس ...

 تٛػق١ ٞب٢ ثش٘بٔٝ اخشا٢ سؿذ، ٔشاحُ ثٝ تٛخٝ ثب ٥٘ض ٚ پ٥شٚص٢

 تلٛس ٚ خٛدپٙذاسٜ تىبُٔ ٚ سؿذ ٔٛخت ادساو٣ حشوت٣ ٟٔبستٟب٢

 ٔٛفك فقب٥ِت٣ ا٘دبْ دس وٛدن ٥ٕٞٙىٝ .ؿٛد٣ٔ وٛدن دس ثذ٣٘

 ثشا٥ٍ٘ختٝ تىب٥ِف د٤ٍش پشداختٗ ثشا٢ تشث٥ـ تلاؽثٝ ؿٛد،

 ٚ آ٤ذ٣ٔ پذ٤ذ ٘فغ افتٕبدثٝ حغ وٛدن دس دس٘ت٥دٝ .ذؿ خٛاٞذ
 ٥ّٝٚػ ا٤ٗ ثٝ ٚ ب٘ذػس ا٘دبْ ثٝ سا ٛاستش٢دؿ وبسٞب٢ تب ذوٛؿ٣ٔ

 وبسٞب٤ؾ دس ٔذاْ وٝ وٛدو٣ .ذسػ٣ٔ ٙبخت٣ؿ ٤بد٥ٌش٢ ػغح ثٝ

 دس ٚ ذٜؿ دسٔب٘ذٜ شا٤ظؿ ثٝ ٔٙبػت پبع دس ثخٛسد، تؿىؼ

٥ٌش٢  ٛدو٣ دٚسٜ ؿىُ. وؿٛد٣ٔ سٚثشٚ ٞب٣٤ٛاس٢دؿ ثب ٤بد٥ٌش٢
ٞب٢ ؿخل٥ت٣، ر٣ٙٞ ٚ اختٕبف٣ ا٘ؼبٖ اػت. دس ٥ٔبٖ  ؿبِٛدٜ

ا٢ ثشخٛسداس  ٤ظٜدثؼتب٣٘ اص ا٥ٕٞت ٚ ٞب٢ ٔختّف سؿذ، پ٥ؾ دٚسٜ
ٞب٢ ث٥ٙبد٤ٗ ٤بد٥ٌش٢ ٚ اختٕبف٣  اػت، چشا وٝ اػبع ٟٔبست

س٤ض٢ آٔٛصؿ٣ ٚ  ؿٛد. ثش٘بٔٝ ؿذٖ دس ا٤ٗ ٔمغـ ثٙب ٟ٘بدٜ ٣ٔ
ٞب ٚ اػتقذادٞب٢  تذ٤ٚٗ ثش٘بٔٝ دسػ٣ ٔتٙبػت ثب ٥٘بصٞب، ٤ٚظ٣ٌ

ٞب٢ آت٣  وٛدوبٖ دس ا٤ٗ ػٗ، خب٤ٍب٣ٞ اػبػ٣ دس ٔٛفم٥ت
 .(Esteban, 2025)ص٘ذ٣ٌ آ٘بٖ داسد

دثؼتب٣٘،  ٤ى٣ اص اكَٛ و٥ّذ٢ آٔٛصؽ اثشثخؾ دس دٚسٜ پ٥ؾ
٥ٌش٢ اص ثبص٢ ثٝ فٙٛاٖ اثضاس اك٣ّ آٔٛصؽ اػت.  ثٟشٜ

تش٤ٗ ٚ  ٞب٢ ٔتقذد٢ تأو٥ذ داس٘ذ وٝ ثبص٢، ٟٔٓ پظٚٞؾ
تش٤ٗ فقب٥ِت وٛدن ثٛدٜ ٚ دس سؿذ ر٣ٙٞ، خؼٕب٣٘،  عج٥ق٣

٣ ثذ٤ُ داسد. ٔح٥ظ آٔٛصؿ اختٕبف٣ ٚ فبعف٣ ٢ٚ ٘مؾ ث٣
ٔجت٣ٙ ثش ثبص٢، أىبٖ تدشثٝ، آصٖٔٛ ٚ وـف سا ثشا٢ وٛدن 

ػبصد ٚ ا٥ٍ٘ضٜ ٤بد٥ٌش٢ سا ثٝ ؿىُ دس٣٘ٚ تم٤ٛت  فشاٞٓ ٣ٔ
 .(Novida, 2025)وٙذ ٣ٔ

ثب تٛخٝ ثٝ سؿذ ؿتبثبٖ فّْٛ تشث٥ت٣، س٤ٚىشدٞب٢ ٤ٛ٘ٗ 
ٔحٛس  س٤ض٢ دسػ٣ اص خّٕٝ ٤بد٥ٌش٢ فقبَ، فشدٔحٛس ٚ ثبص٢ ثش٘بٔٝ

ٞب دس ا٤ٗ  تش٤ٗ ٘ؾش٤ٝ ا٘ذ. ٤ى٣ اص خبٔـ شفتٝٔٛسد تٛخٝ لشاس ٌ
ػٛس٢ اػت وٝ ٔجت٣ٙ ثش اكُ  حٛصٜ، ٘ؾش٤ٝ آٔٛصؿ٣ ٔبس٤ب ٔٛ٘تٝ
ػبص٢ ٔح٥ظ آٔبدٜ ٚ  ٞب، فشاٞٓ آصاد٢ وٛدن دس ا٘تخبة فقب٥ِت

 & Muthuwela)ثبؿذ ٌش ٔشث٣ ٣ٔ ٘مؾ تؼ٥ُٟ

Danthanarayanage, 2025)ٝػٛس٢ ثش  . اص ػ٣٤ٛ ٘ؾش٤ٝ ٔٛ٘ت
قبَ تأو٥ذ داسد. ثش اػبع ا٤ٗ س٤ٚىشد، ٔحٛس ٚ ف ٤بد٥ٌش٢ وٛدن

ٔح٥غ٣ غ٣ٙ ٚ ػبختبسٔٙذ، اثضاس ٚ ٔٛاد آٔٛصؿ٣ ٔتٙٛؿ ٚ ٔٙبػت 
ٚ فشكت تدشثٝ ف٣ّٕ، اػبػ٣ ٞؼتٙذ. ٔشث٣ دس ا٤ٗ س٤ٚىشد، ثٝ 

وٙذ، ٘ٝ كشفبً  ٌش سٚ٘ذ ٤بد٥ٌش٢ فقب٥ِت ٣ٔ فٙٛاٖ سإٞٙب ٚ تؼ٥ُٟ
فشاتش اص  ػٛس٢ چ٥ض٢ دٞٙذٜ دا٘ؾ. ثبص٢ دس ٍ٘بٜ ٔٛ٘تٝ ا٘تمبَ

ؿٛد؛ اثضاسٞب ٚ ٔٛاد  ػشٌش٣ٔ اػت ٚ خٛد ٤بد٥ٌش٢ ٔحؼٛة ٣ٔ
آٔٛصؿ٣، ٔح٥ظ ٚ تقبُٔ اختٕبف٣، ٣ٍٕٞ دس لبِت ثبص٢ ٚ 

 .(Liu, 2025)٤بثٙذ فقب٥ِت ف٣ّٕ ٔقٙب ٣ٔ

دس ثش٘بٔٝ دسػ٣ ػٙت٣، ٔقٕٛلاً ٘مؾ وٛدن ٔٙفقُ ٚ ٔحذٚد ثٝ 
ٛس ٔجت٣ٙ ٔح ٌٛؽ دادٖ ٚ تىشاس اػت، أب دس ثش٘بٔٝ دسػ٣ ثبص٢

ٞب، فشكت تدشثٝ،  ػٛس٢، وٛدن ثب ا٘تخبة آصاد فقب٥ِت ثش ٔٛ٘تٝ
ٞب ٔٛخت سؿذ  ٤بثذ. ا٤ٗ ٤ٚظ٣ٌ تحم٥ك ٚ ٤بد٥ٌش٢ ٔؼتمُ سا ٣ٔ

ٞب٢ اختٕبف٣  فضت ٘فغ، خٛدوبسآٔذ٢، خلال٥ت ٚ ٟٔبست
ؿٛد.ثب ٚخٛد تأ٥٤ذ ٘ؾش٢ ٚ تدشث٣ ا٥ٕٞت ثبص٢ ٚ  وٛدن ٣ٔ

صؿ٣ سػ٣ٕ ٚ غ٥شسػ٣ٕ ٞب٢ آٔٛ ػٛس٢، ثش٘بٔٝ س٤ٚىشد ٔٛ٘تٝ
دثؼتب٣٘ دس ا٤شاٖ فٕذتبً اص اٍِٛٞب٢ ػٙت٣ ٤ب تدبس٢  دٚسٜ پ٥ؾ

ؿذٜ ثش ٔجٙب٢  ٥ٌش٘ذ ٚ وٕتش ثٝ عشاح٣ ف٣ّٕ ٚ ث٣ٔٛ اٍِٛ ٣ٔ
دٞذ  ٞب٢ ٥ٔذا٣٘ ٘ـبٖ ٣ٔ ٞب٢ غ٣ٙ تٛخٝ داس٘ذ. ثشسػ٣ ٘ؾش٤ٝ

ٔحٛس، ثٝ ٤ٚظٜ ثش اػبع س٤ٚىشد  ٞب٢ ثبص٢ وٝ اثقبد ٚ ٔؤِفٝ
ٔٙذ دس اػٙبد ثش٘بٔٝ دسػ٣  عٛس ٘ؾبْ ػٛس٢، ثٝ ٔٛ٘تٝ
دثؼتب٣٘ ا٤شاٖ ؿٙبػب٣٤ ٚ تج٥٥ٗ ٘ـذٜ اػت. ا٤ٗ ٔٛضٛؿ  پ٥ؾ
تٛا٘ذ ثٝ ٘جٛد ا٘ؼدبْ، تذاخُ اٞذاف ٚ ضقف اثشثخـ٣  ٣ٔ

 Mwinsa) ٞب٢ آٔٛصؿ٣ دس ا٤ٗ ٔمغـ حؼبع ٔٙدش ؿٛد ثش٘بٔٝ

& Dagada, 2025)ٝٞب٢  . اص ا٤ٗ سٚ، ؿٙبػب٣٤ اثقبد ٚ ٔؤِف
ػٛس٢،  ٔحٛس ٔجت٣ٙ ثش س٤ٚىشد ٔٛ٘تٝ بٔٝ دسػ٣ ثبص٢و٥ّذ٢ ثش٘

ٞٓ اص ح٥ث ٘ؾش٢ ٚ ٞٓ ف٣ّٕ، حبئض ا٥ٕٞت ثؼ٥بس اػت. ا٤ٗ 
س٤ضاٖ آٔٛصؿ٣ دس  ٌزاساٖ ٚ ثش٘بٔٝ تٛا٘ذ ثٝ ػ٥بػت ؿٙبخت ٣ٔ

ٞب٢ ٔٙبػت ثشا٢ سؿذ خبٔـ  عشاح٣، اسص٤بث٣ ٚ اكلاح ثش٘بٔٝ
 دثؼتب٣٘ ٤بس٢ ثشػب٘ذ. وٛدوبٖ پ٥ؾ

ث روشؿذٜ، ػؤاَ اك٣ّ ا٤ٗ پظٚٞؾ فجبست ثب تٛخٝ ثٝ ٔجبح
 اػت اص:

ٔحٛس دس دٚسٜ  ٞب٢ اك٣ّ ثش٘بٔٝ دسػ٣ ثبص٢ اثقبد ٚ ٔؤِفٝ
ػٛس٢ وذأٙذ ٚ چٍٛ٘ٝ  دثؼتب٣٘ ثش ٔجٙب٢ ٘ؾش٤ٝ ٔٛ٘تٝ پ٥ؾ
پظٚٞؾ حبضش ثش آٖ  ٞب سا ؿٙبػب٣٤ ٚ تج٥٥ٗ ٕ٘ٛد؟ تٛاٖ آٖ ٣ٔ

صٜ اػت تب اص عش٤ك تح٥ُّ ٔجب٣٘ ٘ؾش٢ ٚ اػٙبد ف٣ّٕ دس حٛ
ٞب٢ اػبػ٣ ثش٘بٔٝ دسػ٣  دثؼتب٣٘، اثقبد ٚ ٔؤِفٝ آٔٛصؽ پ٥ؾ

ػٛس٢ سا اػتخشاج ٚ ٔقشف٣  ٔحٛس ثش اػبع ٘ؾش٤ٝ ٔٛ٘تٝ ثبص٢
تٛا٘ذ ثٝ عشاح٣ اٍِٛٞب٢ ث٣ٔٛ ؿذٜ  ٕ٘ب٤ذ. ٘تب٤ح ا٤ٗ پظٚٞؾ ٣ٔ

دثؼتب٣٘، ٚ پشٚسؽ ٘ؼُ  ٚ ف٣ّٕ، استمب٢ و٥ف٥ت آٔٛصؽ پ٥ؾ
 ا٣٘ ٤بس٢ سػب٘ذ.خلاق، ٔؼتمُ ٚ تٛإ٘ٙذ دس خبٔقٝ ا٤ش

 

 مباوی وظزی

دثؼتب٣٘ اص  ٔحٛس دس آٔٛصؽ دٚسٜ پ٥ؾ ثش٘بٔٝ دسػ٣ ثبص٢
ٞب٢ حٛصٜ آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ دس  تش٤ٗ س٥ٞبفت خذ٤ذتش٤ٗ ٚ ٟٔٓ

ٞب٢ ٔتقذد٢ ثش ا٥ٕٞت ثبص٢ دس ٤بد٥ٌش٢  خٟبٖ اػت. ٘ؾش٤ٝ
ػٛس٢  ا٘ذ، أب ٘ؾش٤ٝ ٔٛ٘تٝ دثؼتب٣٘ تأو٥ذ وشدٜ وٛدوبٖ پ٥ؾ

ا٢ داسد. دس ا٤ٗ  ػبختبس ٔـخق، خب٤ٍبٜ ٤ٚظٜخبعش خبٔق٥ت ٚ  ثٝ
ثخؾ، ثٝ تج٥٥ٗ اكَٛ ٚ اثقبد ٘ؾش٢ ٔشتجظ ثب س٤ٚىشد 

 ؿٛد: ٔحٛس پشداختٝ ٣ٔ ػٛس٢ ٚ ثش٘بٔٝ دسػ٣ ثبص٢ ٔٛ٘تٝ
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 اَمیت باسی در یادگیزی کًدن 
ا٢ عج٥ق٣ ثشا٢  فمظ ػشٌش٣ٔ، ثّىٝ ؿ٥ٜٛ ثبص٢ ثشا٢ وٛدن ٘ٝ

ٖٛ اػت.  ٤بد٥ٌش٢، خؼتدٛ، آٌب٣ٞ اص خٛد ٚ وـف ٔح٥ظ پ٥شأ
٤ٍٚٛتؼى٣ ٚ پ٥بطٜ ٥٘ض ثبص٢ سا فبُٔ اك٣ّ سؿذ ؿٙبخت٣ ٚ اختٕبف٣ 

تٛاٖ  دا٘ٙذ. اص خّٕٝ وبسوشدٞب٢ ٟٔٓ ثبص٢ دس ا٤ٗ دٚسٜ ٣ٔ وٛدن ٣ٔ
ثٝ افضا٤ؾ تٕشوض، تم٤ٛت تقبٔلات اختٕبف٣، سؿذ صثبٖ، ٚ پشٚسؽ 

 .(Saari & Baker, 2025)ٞب٢ حشوت٣ اؿبسٜ وشد ٟٔبست
 

 َصريش پضي

تحلیل محتًای پظٚٞؾ حبضش و٥ف٣ ٚ ٔجت٣ٙ ثش سٚؽ 

اػت. ثشا٢ ا٤ٗ ٔٙؾٛس، ٔٙبثـ  اسىادی ي متًن تخصصی

ػٛس٢،  دثؼتب٣٘ ٚ ٔٛ٘تٝ ٘ؾش٢، وتت ٔشتجظ ثب ثش٘بٔٝ دسػ٣ پ٥ؾ
پظٚٞـ٣ ٚ اػٙبد سػ٣ٕ آٔٛصؿ٣ ٔٛسد ثشسػ٣ -ٔمبلات ف٣ّٕ

ٛس ثش ٔح ٞب٢ ثش٘بٔٝ دسػ٣ ثبص٢ لشاس ٌشفتٝ اػت تب اثقبد ٚ ٔؤِفٝ
ثٙذ٢ ؿٛد. اػتخشاج  ػٛس٢ ؿٙبػب٣٤ ٚ دػتٝ ٔجٙب٢ ٘ؾش٤ٝ ٔٛ٘تٝ

ٔحٛس  ثٙذ٢ ٔٛضٛف٣ ٚ وذٌزاس٢ ٔضٕٖٛ ٞب ثشاػبع دػتٝ دادٜ
كٛست ٌشفتٝ اػت. ٔق٥بس ا٘تخبة ٔٙبثـ ٥٘ض لبث٥ّت اػتٙبد، 

 ٞب ثٛدٜ اػت. خبٔق٥ت ٚ افتجبس ف٣ّٕ آٖ
 

 یافتٍ َا

 َا سًری با سایز وظزیٍ ارتباط وظزیٍ مًوتٍ
ػٛس٢ اٌشچٝ س٤ـٝ دس اكَٛ تدشث٣ ٚ ٔـبٞذات٣  ٘ؾش٤ٝ ٔٛ٘تٝ

ٞب٢  ٞب٢ ٤ٛ٘ٗ آٔٛصؽ، چٖٛ ٘ؾش٤ٝ داسد، ثب ثؼ٥بس٢ اص ا٘ذ٤ـٝ
ٌشا٣٤ )٤ٍٚٛتؼى٣، ثشٚ٘ش(، ٤بد٥ٌش٢ فقبَ )د٣٤ٛ٤(، ٚ  ػبخت

 ساػتبػت ثبص٢ ثٝ فٙٛاٖ س٤ـٝ سؿذ ؿٙبخت٣ )پ٥بطٜ(، ٞٓ
(Mirshamsi, Abadi & Asli, 2024). 

 

 ارمىذ ي جذابمحیط یادگیزی ساخت

تش٤ٗ  ػٛس٢، ٔح٥ظ ٤بد٥ٌش٢ ٤ى٣ اص اك٣ّ دس س٤ٚىشد ٔٛ٘تٝ
ا٢  ٌٛ٘ٝ خب٘جٝ وٛدن اػت. ا٤ٗ ٔح٥ظ ثٝ اثضاسٞب ثشا٢ سؿذ ٕٞٝ

ؿٛد وٝ ضٕٗ داؿتٗ ٘ؾٓ، ػبختبس ٚ لٛا٥٘ٗ  عشاح٣ ٣ٔ
ٔـخق، ثشا٢ وٛدن خزاة ٚ ٔحشن ثبؿذ. ٚػب٤ُ ٚ ٔٛاد 

ٞب  بف دس لفؼٝثٙذ٢ خ ؿىُ ٔشتت ٚ ثش اػبع عجمٝ آٔٛصؿ٣ ثٝ
ٞب دػتشػ٣ داؿتٝ  ساحت٣ ثٝ آٖ ٥ٌش٘ذ تب وٛدن ثتٛا٘ذ ثٝ لشاس ٣ٔ

ٞب سا ػش خب٢ خٛد ثٍزاسد. فضب٢  ثبؿذ ٚ پغ اص فقب٥ِت، آٖ
ا٢ ثبؿذ وٝ اػتملاَ، آصاد٢ فُٕ، حغ  ولاع ثب٤ذ ثٝ ٌٛ٘ٝ

 ا٥ٙٔت ٚ ا٥ٍ٘ضٜ ثشا٢ ٤بد٥ٌش٢ سا دس وٛدن تم٤ٛت وٙذ.
 

 ػیىی ابشار ي مًاد آمًسضی ػملی ي

ا٘ذ تب  ا٢ عشاح٣ ؿذٜ ؿىُ ٤ٚظٜ ػٛس٢ ثٝ ٔٛاد آٔٛصؿ٣ ٔٛ٘تٝ
وٛدوبٖ ثتٛا٘ٙذ اص عش٤ك ِٕغ، ٔـبٞذٜ، تدشثٝ ف٣ّٕ ٚ تىشاس، 

ٔفب٥ٞٓ ٔختّف سا ث٥بٔٛص٘ذ. ا٤ٗ اثضاس فٕذتبً ػبدٜ، ف٣ٙ٥ ٚ لبثُ 
ٞب٢ ٔختّف وٛدن )ِٕغ، ث٥ٙب٣٤، ؿٙٛا٣٤ ٚ  فٟٓ ٞؼتٙذ ٚ حغ

اص ا٤ٗ ٔٛاد، تؼ٥ُٟ ٤بد٥ٌش٢ حؼ٣ وٙٙذ. ٞذف  ( سا دس٥ٌش ٣ٔ…
ٚ ٔف٣ٟٔٛ، افضا٤ؾ ٔـبسوت فقبَ وٛدن ٚ فشاٞٓ آٚسدٖ فشكت 

تٛاٖ ثٝ  ٞب٣٤ اص ا٤ٗ اثضاس ٣ٔ اػت. ٕ٘ٛ٘ٝ” ٤بد٥ٌش٢ ثب دػت“
ػٛس٢  ٞب٢ آٔٛصؿ٣، ٔٛاد س٤بض٣ ٚ ف٣ّٕ ٔٛ٘تٝ ٞب، لبة خٛسچ٥ٗ

 .(Hasan, Silva & Sima, 2025)اؿبسٜ وشد
 

 َای خًدمحًر ي فزدی  فؼالیت

ٞب، آصاد٢ وٛدن دس ا٘تخبة ٘ٛؿ، ٔذت ٚ  تش٤ٗ ٔؤِفٝ ٤ى٣ اص ٟٔٓ
ػٛس٢، وٛدوبٖ أىب٘بت لاصْ  سٚ٘ذ فقب٥ِت اػت. دس ولاع ٔٛ٘تٝ

تٛا٘ٙذ ثب  ثشا٢ ا٘تخبة فقب٥ِت ٔٛسد فلالٝ خٛد سا داس٘ذ ٚ ٣ٔ
ؿٛد وٝ  ػشفت ٚ فلالٝ ؿخل٣ پ٥ؾ سٚ٘ذ. ا٤ٗ ؿ٥ٜٛ ثبفث ٣ٔ

ك ٚ آٔبد٣ٌ خٛد ثٝ ٤بد٥ٌش٢ ٞش وٛدن ثب تٛخٝ ثٝ ٥٘بصٞب، فلا٤
ا٢ ٔٙحلش ثٝ فشد اص آٔٛصؽ داؿتٝ ثبؿذ.  ثپشداصد ٚ تدشثٝ

٥ٌش٢ ٚ تٕشوض دس  پز٤ش٢، تل٥ٕٓ ٕٞچ٥ٙٗ سٚح٥ٝ ٔؼئ٥ِٛت
 ؿٛد. وٛدن تم٤ٛت ٣ٔ

 

 ارسضیابی تکًیىی ي کیفی 

د٣ٞ ػٙت٣، سؿذ،  ػٛس٢ ثٝ خب٢ آصٖٔٛ ٚ ٕ٘شٜ دس س٤ٚىشد ٔٛ٘تٝ
ٞب تٛػظ ٔقّٓ  فقب٥ِت پ٥ـشفت ٚ ٤بد٥ٌش٢ وٛدن دس ح٥ٗ

ؿىُ ٔؼتٕش ٚ  . اسصؿ٥بث٣ ثٝؿٛد ٔـبٞذٜ ٚ ٔؼتٙذػبص٢ ٣ٔ
آٔٛص٢، ٥ٔضاٖ  فشآ٤ٙذ٢ ثٛدٜ ٚ ث٥ـتش ثش ػ٥ش تحَٛ فشد٢، ٟٔبست

ٞب تٕشوض  دس٥ٌش ؿذٖ وٛدن ثب ٔٛاد آٔٛصؿ٣ ٚ تٛػقٝ ٟٔبست
داسد. ٞذف ا٤ٗ اسصؿ٥بث٣، ؿٙبخت ثٟتش اػتقذادٞب ٚ ٥٘بصٞب٢ ٞش 
وٛدن ٚ ثٟجٛد فشآ٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ اٚ اػت، ٘ٝ كشفبً ٔمب٤ؼٝ ثب 

 .(Fox, Lang & Tebben, 2025)د٤ٍشاٖ
 

 َای اجتماػی ي سوذگی ػملی آمًسش مُارت

ػٛس٢، ثخـ٣ اص ٔح٥ظ ٚ ٔٛاد آٔٛصؿ٣ ثٝ  دس ثش٘بٔٝ ٔٛ٘تٝ
ٞب٢ ف٣ّٕ ص٘ذ٣ٌ اختلبف ٤بفتٝ اػت.  آٔٛصؽ ٟٔبست

ٞب٣٤ ٔب٘ٙذ ثؼتٗ ثٙذ وفؾ، س٤ختٗ آة دس ٥ِٛاٖ، آداة  فقب٥ِت
ٝ وٛدوبٖ ٔقبؿشت، ٕٞىبس٢ ٚ احتشاْ ثٝ ٘ٛثت ٚ د٤ٍشاٖ ث

ٞب ػجت تم٤ٛت اػتملاَ فشد٢،  ؿٛد. ا٤ٗ ٟٔبست آٔٛصؽ دادٜ ٣ٔ
٘ؾٓ، دلت، احتشاْ ثٝ لٛا٥٘ٗ ٚ ثٟجٛد سٚاثظ اختٕبف٣ دس وٛدوبٖ 

 ٌشدد. ٣ٔ
 

 تطًیك بٍ استملال ي خًدکارآمذی

ٞب٢ فشد٢ اص  ثخـ٣ ثٝ اػتملاَ وٛدن ٚ ثبٚس ثٝ تٛا٘ب٣٤ ا٥ٍ٘ضٜ
ؿٛ٘ذ  ٛدوبٖ تـ٤ٛك ٣ٔػٛس٢ اػت. و ٘بپز٤ش ٔٛ٘تٝ اكَٛ خذا٣٤

تشٞب، ثؼ٥بس٢ اص أٛس خٛد سا ٔذ٤ش٤ت  وٝ ثذٖٚ اتىب ثٝ ثضسي
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ٞب، حُ ٔؼأِٝ ٚ ٔشالجت اص اثضاسٞب ٚ  وٙٙذ؛ ٔثُ ا٘تخبة فقب٥ِت
ػبص سؿذ فضت ٘فغ،  ٔح٥ظ اعشاف خٛد. ا٤ٗ فشا٤ٙذ ص٥ٔٙٝ

احؼبع خٛدثؼٙذ٣ٌ ٚ تٛا٘ب٣٤ ٞذا٤ت ٤بد٥ٌش٢ ؿخل٣ دس 
 ؿٛد. وٛدن ٣ٔ

 

 ؼالیت با مزاحل رضذ کًدنَماَىگی ف

ٞب ٚ ٔٛاد آٔٛصؿ٣ ثب٤ذ ثب دٚسٜ  ػٛس٢، فقب٥ِت دس ٘ؾش٤ٝ ٔٛ٘تٝ
( ٞش وٛدن ٕٞبًٞٙ ثبؿذ. Sensitive Periodsحؼبع سؿذ )

ٞب٣٤ ٚخٛد داسد  ػٛس٢ ثبٚس داؿت وٝ دس ٞش وٛدو٣، ثبصٜ ٔٛ٘تٝ
ا٢ ثٝ وؼت ٟٔبست خبك٣ داسد.  وٝ اػتقذاد ٤ب فلالٝ ٤ٚظٜ

ٞب ٚ اسائٝ فقب٥ِت ٔٙبػت ثب آٟ٘ب، فشا٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢  ؿٙبخت ا٤ٗ دٚسٜ
 .(Demirbaga, 2018)وٙذ تش ٣ٔ تش ٚ اثشثخؾ سا ف٥ٕك

 

 گز )وٍ مسلط( مزبی ومص تسُیل

دٞٙذٜ كشف  فٙٛاٖ ػخٙشاٖ ٤ب ا٘تمبَ دس ا٤ٗ س٤ٚىشد، ٔشث٣ ٘ٝ ثٝ
ٌش ٚ ٘بؽش فقبَ حضٛس داسد.  فٙٛاٖ تؼ٥ُٟ ٞب، ثّىٝ ثٝ آٔٛختٝ

٥فٝ داسد ٔح٥ظ سا ػبٔبٖ دٞذ، وٛدوبٖ سا سإٞٙب٣٤ ٔشث٣ ٚؽ
وٙذ، ٥٘بصٞب٢ ٤ٚظٜ ٞش وٛدن سا ؿٙبػب٣٤ ٚ اص دٚس سٚ٘ذ ٤بد٥ٌش٢ 
سا پ٥ٍ٥ش٢ ٕ٘ب٤ذ. تٟٙب صٔب٣٘ وٝ وٛدن دسخٛاػت وٕه وٙذ ٤ب 

وٙذ. ا٤ٗ  دچبس دؿٛاس٢ ؿٛد، ٔشث٣ ثب سإٞٙب٣٤ ٔلا٤ٓ ٔذاخّٝ ٣ٔ
لال٥ت ٚ اػتملاَ دس س٤ٚىشد ثبفث تم٤ٛت لبث٥ّت حُ ٔؼئّٝ، خ

 ؿٛد. وٛدن ٣ٔ
ؿٙبػبٖ  ٘بپز٤ش خٟبٖ وٛدو٣ اػت ٚ سٚاٖ ثبص٢ خضٚ خذا٣٤

ثضس٣ٌ ٕٞچٖٛ طاٖ پ٥بطٜ، ٤ٍٚٛتؼى٣ ٚ اس٤ىؼٖٛ ثٝ عٛس ٤ٚظٜ 
ا٘ذ.  ا٥ٕٞت ثبص٢ سا دس سؿذ ر٣ٙٞ ٚ اختٕبف٣ وٛدن ٔغشح وشدٜ

ثش ا٤ٗ اػبع، ثبص٢ ٘ٝ تٟٙب ٤ه ٚػ٥ّٝ ػشٌش٣ٔ، ثّىٝ اثضاس٢ 
ثشا٢ ا٘تمبَ ٔفب٥ٞٓ، تٛػقٝ صثبٖ، پشٚسؽ خلال٥ت ٚ لذستٕٙذ 

 ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ اػت. ٤بد٥ٌش٢ ٟٔبست

دس ٘ؾش٤ٝ پ٥بطٜ، ثبص٢ ٕ٘بد٤ٗ ص٥ٔٙٝ سؿذ ؿٙبخت٣ سا فشاٞٓ 
ٞب، ثٝ پشداصؽ ٔفب٥ٞٓ  آٚسد ٚ وٛدن ضٕٗ ا٤فب٢ ٘مؾ ٣ٔ

پشداصد. ٕٞچ٥ٙٗ، ٤ٍٚٛتؼى٣ ٔقتمذ ثٛد ثبص٢، ٘بح٥ٝ  ا٘تضاف٣ ٣ٔ
ٛدن سا فقبَ وشدٜ ٚ تقبُٔ ثب ٕٞؼبلاٖ ٚ ٔدبٚس سؿذ ثبِمٜٛ و

تشٞب ص٥ٔٙٝ سؿذ اختٕبف٣ ٚ صثبٖ سا ثٟجٛد  ثضسي
 .(Ahlquist & Gynther, 2024)ثخـذ ٣ٔ
 

 محًر َای بزوامٍ درسی باسی يیضگی
ٔحٛس ثش پب٤ٝ چٙذ ٤ٚظ٣ٌ اػبػ٣ ثٙب ٟ٘بدٜ ؿذٜ  ثش٘بٔٝ دسػ٣ ثبص٢

تشو٥ج٣  اػت وٝ ٞش وذاْ ثٝ تٟٙب٣٤ داسا٢ ا٥ٕٞت ٚ ثٝ كٛست
 ٔٛخت تحمك اٞذاف تشث٥ت٣ خٛاٞٙذ ؿذ:

: وٛدن دس فشا٤ٙذ ٤بد٥ٌش٢ ٘مؾ فقبَ ا٤فب آمًسش فؼال .1

وٙذ ٚ ثب اػتفبدٜ اص ثبص٢، خٛد ثٝ وؼت تدشثٝ، ٔـبٞذٜ ٚ  ٣ٔ
 پشداصد. آصٖٔٛ ٣ٔ

ٞب٢  : عشاح٣ فقب٥ِتتًجٍ بٍ ػلایك ي ویاسَای فزدی .2

قذادٞب ٚ ٞب٢ فشد٢، اػت ٔحٛس ثب دس ٘ؾش ٌشفتٗ تفبٚت ثبص٢
ٞب٢  ؿٛد ٚ اص لبِت ٞب٢ ٞش وٛدن ا٘دبْ ٣ٔ ٔٙذ٢ فلالٝ

 ؿٛد. ٤ىٙٛاخت ٚ خـه اختٙبة ٣ٔ

: ثبص٢ اثضاس ا٥ٍ٘ضؽ خًداوگیختگی ي لذت یادگیزی .3

ثشد  دس٣٘ٚ اػت ٚ ٤بد٥ٌش٢ دس ٔح٥غ٣ وٝ وٛدن اص آٖ ِزت ٣ٔ
 تش ٚ پب٤ذاستش خٛاٞذ ثٛد. ف٥ٕك

ؿذ ٔحٛس٢ ٔٛخت س : ثبص٢جاوبٍ کًدن تًسؼٍ َمٍ .4

ٕٞضٔبٖ ثقذ ؿٙبخت٣، اختٕبف٣، فبعف٣، خؼٕب٣٘ ٚ اخلال٣ 
ؿٛد ٚ ٘ؼُ آ٤ٙذٜ سا ثشا٢ ص٘ذ٣ٌ فشد٢ ٚ اختٕبف٣  وٛدن ٣ٔ

 ػبصد. آٔبدٜ ٣ٔ

 َا در بزوامٍ درسی اوًاع باسی ي ومص آن
 ا٘ذ: دثؼتب٣٘، ٌؼتشدٜ ٚ ٔتٙٛؿ ٞب دس ػٗ پ٥ؾ ا٘ٛاؿ ثبص٢

 ٞب٢  )ٔب٘ٙذ د٤ٚذٖ، پش٤ذٖ ٚ فقب٥ِت َای حزکتی باسی

ٞب٢ حشوت٣ ٚ ػلأت خؼٕب٣٘  ٌش٣ٞٚ( ثبفث تم٤ٛت ٟٔبست
 ؿٛ٘ذ. ٣ٔ

 ثبص٢،  )ٔب٘ٙذ خب٘ٝ َای ومادیه ي ومطی باسی

ٞب٢ اختٕبف٣ ٚ صثب٣٘، تخ٥ُ  ثبص٢( ص٥ٔٙٝ تٕش٤ٗ ٟٔبست فشٚؿٍبٜ
 وٙٙذ. ٚ خلال٥ت سا فشاٞٓ ٣ٔ

 ٔب٘ٙذ ٍِٛ، خٛسچ٥ٗ ٚ  ساس ي ساختىی َای دست باسی(

ذ تفىش ٔٙغم٣، دلت ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ افضب ػٛس٢( سؿ ٚػب٤ُ ٔٛ٘تٝ
 وٙٙذ. سا تم٤ٛت ٣ٔ

 ٔب٘ٙذ ثبص٢ ثب لٛا٥٘ٗ ػبدٜ ٤ب  َای لًاػذمحًر باسی(

ٞب٢ ٌش٣ٞٚ( ثٝ ؿىٛفب٣٤ پب٤جٙذ٢ ثٝ ٘ؾٓ، لٛافذ، سفب٤ت  ثبص٢
 وٙذ. پز٤ش٢ فشد٢ ٚ اختٕبف٣ وٕه ٣ٔ ٘ٛثت ٚ ٔؼئ٥ِٛت

 محًر َای وظزی دربارٌ بزوامٍ درسی باسی دیذگاٌ
تش٤ٗ ٘ؾش٤بت پب٤ٝ دس تٛػقٝ ٚ دفبؿ اص ثش٘بٔٝ دسػ٣  اص ٟٔٓ

 تٛاٖ اؿبسٜ وشد: ٔحٛس ثٝ ٔٛاسد ص٤ش ٣ٔ ثبص٢

 ٌتأو٥ذ ثش ٘مؾ ثبص٢ دس تحَٛ ؿٙبخت٣ ٚ فٟٓ ٔفب٥ٞٓ پیاص :

س٤بض٣، ف٥ض٤ى٣ ٚ سٚاثظ فضب٣٤ اص عش٤ك تدشثٝ ف٣ّٕ ٚ خغب ٚ 
 اكلاح.

 تٛخٝ ٤ٚظٜ ثٝ ثبص٢ ثٝ فٙٛاٖ ٔتٗ اختٕبف٣ يیگًتسکی :

ٌٚٛ، تقبُٔ، ٕٞىبس٢ ٚ حُ  د٥ٌش٢ ٚ ٔٛلق٥ت٣ ثشا٢ ٌفت٤ب
 تقبسم ثب د٤ٍشاٖ.

 ٥ٌش٢ ٤ٛٞت، فضت  : افتمبد ثٝ ٘مؾ ثبص٢ دس ؿىُاریکسًن

ػبص٢ وٛدن  ٘فغ ٚ احؼبع وفب٤ت فشد٢، ٚ ٕٞچ٥ٙٗ آٔبدٜ
 .(Esteban, 2025)ٞب٢ ثضسٌؼب٣ِ ثشا٢ پز٤شؽ ٘مؾ
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 محًر اَذاف بزوامٍ درسی باسی
 وٙذ: ٔحٛس چٟبس ٞذف فٕذٜ سا د٘جبَ ٣ٔ ٤ه ثش٘بٔٝ دسػ٣ ثبص٢

: تـ٤ٛك ثٝ ٔـبسوت ٔؼتم٥ٓ یادگیزی فؼال ي مؼىادار .1

 وٛدن دس فشآ٤ٙذ آٔٛختٗ.

ٞب٣٤ ٘ؾ٥ش  : آٔٛصؽ ٟٔبستَای سوذگی رضذ مُارت .2

٥ٌش٢، ٕٞىبس٢، استجبط ٚ حُ ٔؼأِٝ اص عش٤ك تدشثٝ  تل٥ٕٓ
 ف٣ّٕ ثبص٢.

ٔؤثش : ا٤دبد تقبُٔ َای اجتماػی ي فزدی تمًیت سمیىٍ .3

 ثب ٕٞؼبلاٖ، ٤بد٥ٌش٢ احتشاْ ٚ سفب٤ت لٛا٥٘ٗ اختٕبف٣.

: ا٤دبد فشكت ثشا٢ پزيرش تفکز خلاق ي اوتمادی .4

ٞب٢ خذ٤ذ ٚ حُ خلالب٘ٝ ٔـىلات  آصٖٔٛ ٚ خغب، اسائٝ ا٤ذٜ
 سٚصٔشٜ.

 

 سًری محًر با وظزیٍ مًوتٍ ارتباط بزوامٍ درسی باسی
ٔحٛس  ص٢ا٢ ثٝ ثش٘بٔٝ دسػ٣ ثب ػٛس٢ ثقذ تبصٜ س٤ٚىشد ٔٛ٘تٝ

ؿذٜ ٚ ٘مؾ  افضٚدٜ اػت؛ تٕشوض ثش تدشثٝ ف٣ّٕ، ٔح٥ظ آٔبدٜ
ٌش ٔقّٓ ثبفث ؿذ وٝ ٤بد٥ٌش٢ ٔجت٣ٙ ثش ثبص٢ ٘ٝ تٟٙب  تؼ٥ُٟ

وٙٙذٜ ٚ آٔٛصؿ٣، ثّىٝ تٛػقٝ ٤ٛٞت ٔؼتمُ،  خٙجٝ ػشٌشْ
 پز٤ش٢ ٚ خٛدوبسآٔذ٢ سا ٥٘ض دس پ٣ داؿتٝ ثبؿذ. ٔؼئ٥ِٛت
ٚ ٔٛاد آٔٛصؿ٣ فٕلاً  ػٛس٢، ثبص٢ ثب اثضاس ٞب٢ ٔٛ٘تٝ دس ٔح٥ظ

ٕٞبٖ ٤بد٥ٌش٢ اػت ٚ ٔشص٢ ٥ٔبٖ ثبص٢ ٚ آٔٛصؽ ٚخٛد ٘ذاسد. 
ٞش وٛدن ثب ا٘تخبة اثضاس ٤ب فقب٥ِت ٔٛسد فلالٝ خٛد، ٘ٝ تٟٙب ثٝ 
عٛس غ٥شٔؼتم٥ٓ ٔفب٣ٕ٥ٞ ٔب٘ٙذ س٤بض٣، فّْٛ، صثبٖ، ٞٙش ٚ 

آٚسد، ثّىٝ سٚح پز٤شؽ  ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ سا ثٝ دػت ٣ٔ ٟٔبست
 وٙذ. ؾٓ سا ٥٘ض تٕش٤ٗ ٣ٔٔؼئ٥ِٛت ٚ سفب٤ت ٘

 

َای اجزای بزوامٍ درسی  َا ي ضزيرت چالص

 محًر باسی
ٔحٛس٢،  ف٥ّشغٓ ؿٛاٞذ ف٣ّٕ ٔتقذد دسثبسٜ اثشثخـ٣ ثبص٢

ٞب دس ثؼ٥بس٢ اص وـٛسٞب )اص خّٕٝ ا٤شاٖ( ثب  اخشا٢ ا٤ٗ ثش٘بٔٝ
ٞب٢ لذ٣ٕ٤ دسثبسٜ آٔٛصؽ خذ٢ ٚ  ٔٛا٘ق٣ ٕٞچٖٛ ٍ٘شؽ

ٔٙبػت، ٘جٛد ٔشث٥بٖ ٔتخلق ثٝ  ولاػ٥ه، وٕجٛد ٔٙبثـ ٚ اثضاس
ٔحٛس، ٚ وٕجٛد فضب٢ ف٥ض٤ى٣ اػتب٘ذاسد ٕٞشاٜ  س٤ٚىشد ثبص٢

ٞب٢ دل٥ك ٘ؾش٢ ٚ ف٣ّٕ  اػت. ثش ٥ٕٞٗ اػبع، تذ٤ٚٗ چبسچٛة
ٞب٢ لاصْ ثٝ ٔشث٥بٖ، ٘مؾ ٣ٕٟٔ دس ٔٛفم٥ت ا٤ٗ  ٚ اسائٝ آٔٛصؽ

 .(Liu, 2025)س٤ٚىشد خٛاٞذ داؿت
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ٞب٢  ٔحٛس ثب اتىب ثش ٤بفتٝ ٣ ثبص٢دس ٔدٕٛؿ، ثش٘بٔٝ دسػ
ا٢ چٖٛ  ؿٙبػ٣ سؿذ، تق٥ّٓ ٚ تشث٥ت ٚ ٘ؾش٤بت ثشخؼتٝ سٚاٖ
تش ٚ  ا٢ ثشا٢ آٔٛصؽ اثشثخؾ، وٛدو٣ ػبِٓ ػٛس٢، ؿبِٛدٜ ٔٛ٘تٝ

وٙذ. تٛخٝ ثٝ ٥٘بصٞب٢  ٌزاس٢ ٣ٔ ا٢ خلاق ٚ ٔؼتمُ سا پب٤ٝ خبٔقٝ
ٚ  فشد٢، تبو٥ذ ثش خٛدا٥ٍ٘خت٣ٍ ٚ آصاد٢ وٛدن، ٤بد٥ٌش٢ فقبَ

تٛخٝ ثٝ تحمك سؿذ خبٔـ، ٘مبط لٛت ا٤ٗ س٤ٚىشد ثٝ ؿٕبس 
تٛا٘ذ ٔجٙب٢ اكلاح ٚ استمب٢ ٘ؾبْ آٔٛصؽ  سٚ٘ذ ٚ ٣ٔ ٣ٔ

 .دثؼتب٣٘ لشاس ٥ٌشد پ٥ؾ
ػٛس٢  ٘تب٤ح پظٚٞؾ حبضش حبو٣ اص آٖ اػت وٝ س٤ٚىشد ٔٛ٘تٝ

ثب تأو٥ذ ثش ٤بد٥ٌش٢ فقبَ، ٔح٥ظ آٔٛصؿ٣ غ٣ٙ، ٘مؾ سإٞٙب٤ب٘ٝ 
ٔحى٣ٕ ثشا٢   تٛا٘ذ ؿبِٛدٜ خبة فقب٥ِت، ٣ٔٔشث٣، ٚ آصاد٢ ا٘ت
ٔحٛس دس دٚسٜ  ػبص٢ ثش٘بٔٝ دسػ٣ ثبص٢ عشاح٣ ٚ پ٥بدٜ

ٞب٢ و٥ّذ٢  دثؼتب٣٘ فشاٞٓ آٚسد. ؿٙبػب٣٤ اثقبد ٚ ٔؤِفٝ پ٥ؾ
ٞب٢  ػبص٢ ٔح٥ظ ٔتٙبػت، اثضاس  ؿبُٔ ٔٛاسد٢ چٖٛ فشاٞٓ

ٞب٢ آصادا٘ٝ، حٕب٤ت ٔشث٣، تقبُٔ اختٕبف٣  ف٣ّٕ، فقب٥ِت
ٞب٣٤ ٔجت٣ٙ  تٛا٘ذ دس تذ٤ٚٗ ثش٘بٔٝ اسص٤بث٣ تى٣ٙ٤ٛ، ٣ٔ ٞذفٕٙذ ٚ

 خب٘جٝ وٛدن ٔؤثش ٚالـ ؿٛد. ثش تقبُٔ، تدشثٝ ٚ سؿذ ٕٞٝ
س٤ضاٖ آٔٛصؿ٣ ٚ ٔشث٥بٖ دٚسٜ  ؿٛد ثش٘بٔٝ دس ٟ٘ب٤ت، پ٥ـٟٙبد ٣ٔ

ٞب٢  دثؼتب٣٘ ثب ثبصٍ٘ش٢ دس ػبختبس ٚ ٔحتٛا٢ ثش٘بٔٝ پ٥ؾ
ٔحٛس ٔٙغجك ثب  ٥ٌش٢ اص اٍِٛٞب٢ ثبص٢ آٔٛصؿ٣، ص٥ٔٙٝ ثٟشٜ

ػٛس٢ سا فشاٞٓ آٚس٘ذ تب سؿذ ؿٙبخت٣، اختٕبف٣،  ٘ؾش٤ٝ ٔٛ٘تٝ
 ٞب٢ ص٘ذ٣ٌ وٛدوبٖ تحمك ٤بثذ. فبعف٣ ٚ ٟٔبست

 

 مًاسیه اخلالی
دس ا٤ٗ ٔغبِقٝ اكَٛ اخلاق دس پظٚٞؾ ؿبُٔ اخز سضب٤ت 

ٙٙذٌبٖ ٚ حفؼ اعلافبت ٔحشٔب٘ٝ آٟ٘ب سفب٤ت آٌبٞب٘ٝ اص ؿشوت و
 ٌشد٤ذٜ اػت.

 

 تطکز ي لذرداوی
پظٚٞـٍشاٖ ٔشاتت لذسدا٣٘ ٚ تـىش خٛد سا اص و٥ّٝ 

وٙٙذٌبٖ ا٤ٗ پظٚٞؾ وٝ ثب اػتمجبَ ٚ ثشدثبس٢، دس سٚ٘ذ  ؿشوت
 داس٘ذ.  اػتخشاج ٘تب٤ح ٕٞىبس٢ ٕ٘ٛد٘ذ، افلاْ ٣ٔ

 

 مىافغ تؼارض
ٔغبِقٝ ٥ٞچ ٌٛ٘ٝ تقبسم ٔٙبفق٣ دس ا٘دبْ ٚ  ٤ٛ٘ؼٙذٌبٖ ا٤ٗ

 ٍ٘بسؽ آٖ ٘ذاس٘ذ. 
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