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Abstract 

Artificial intelligence (AI) is rapidly transforming the counseling and psychological services 

profession. This technology acts not as a replacement for human counselors, but as a powerful 

tool to augment and support service delivery, increase access, and improve client outcomes. 

Given the global increase in the need for mental health services and major barriers such as 

specialist shortages, high costs, social stigma, and geographic limitations, artificial 

intelligence (AI) is emerging as a powerful advocacy tool. This article explores the 

complementary and enabling role of AI in strengthening counseling and mental health 

systems, with a focus on increasing access, improving quality of care, and supporting 

professionals. This systematic review was conducted by searching PubMed, Scopus, IEEE 

Xplore, and PsycINFO (2019-2024). Artificial intelligence (AI) has the potential to transform 

access to care, personalize treatment, and empower professionals by playing a supportive role 

in counseling and mental health. However, successful implementation requires: 

- Development of ethical frameworks to manage bias and privacy 

- Longitudinal research to assess long-term effectiveness 

- Design of hybrid human-AI models while maintaining the centrality of the therapeutic 

relationship 

Responsible integration of this technology can be a critical step in realizing equitable, cost-

effective, and evidence-based mental health care. 
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 چکیذٌ

ؿٌبػی اػت. ایي فٌبٍسی ًِ ثِ عٌَاى خبیگضیٌی ثشای  ثِ ػشعت دس حبل دگشگًَی حشفِ هـبٍسُ ٍ خذهبت سٍاى (AI) َّؽ هلٌَعی
هـبٍساى اًؼبًی، ثلىِ ثِ عٌَاى اثضاسی لذستوٌذ ثشای تمَیت ٍ حوبیت اص اسائِ خذهبت، افضایؾ دػتشػی ٍ ثْجَد ًتبیح هشاخعیي عول 

ّبی ثبلا، اًگ اختوبعی ٍ  ای هبًٌذ ووجَد هتخلق، ّضیٌِ خْبًی ًیبص ثِ خذهبت ػلاهت سٍاى ٍ هَاًع عوذُ وٌذ.ثب تَخِ ثِ افضایؾ هی
ثِ عٌَاى یه اثضاس حوبیتی لذستوٌذ دس حبل َُْس اػت. ایي همبلِ ثِ ثشسػی ًمؾ هىول ٍ  (AI) ّبی خغشافیبیی، َّؽ هلٌَعی هحذٍدیت

ـبٍسُ ٍ ػلاهت سٍاى، ثب توشوض ثش افضایؾ دػتشػی، ثْجَد ویفیت هشالجت ٍ پـتیجبًی اص ّبی ه تَاًوٌذػبصَّؽ هلٌَعی دس تمَیت ًِبم
، PubMed ،Scopus ،IEEE Xplore ٍ PsycINFO 2012 ّبی هٌذ ثب خؼتدَ دس پبیگبُ پشداصد. ایي هٌبلعِ هشٍسی ًِبم هتخللبى هی

ّب،  هت سٍاى، پتبًؼیل دگشگًَی دػتشػی ثِ هشالجتَّؽ هلٌَعی ثب ایفبی ًمؾ حوبیتی دس هـبٍسُ ٍ ػلا .اًدبم ؿذ .(2024
  :ػبصی هَفك هؼتلضم ػبصی دسهبى ٍ تَاًوٌذػبصی هتخللبى سا داسد. ثب ایي حبل، پیبدُ ؿخلی

 ّبی اخلالی ثشای هذیشیت ػَگیشی ٍ حشین خلَكی تَػعِ چبسچَة -
 هذت ثشای اسصیبثی اثشثخـی ثلٌذهذت تحمیمبت ًَلی -
 ثب حفَ هحَسیت ساثٌِ دسهبًی AI-ّبی تشویجی اًؼبى ًشاحی هذل -

 .كشفِ ٍ هجتٌی ثش ؿَاّذ ثبؿذ ثِ ّبی ػلاهت سٍاى عبدلاًِ، همشٍى تَاًذ گبهی حیبتی دس تحمك هشالجت ادغبم هؼئَلاًِ ایي فٌبٍسی هی
 

 ثبت دسهبًی چت"، "ػلاهت سٍاى"، "هـبٍسُ "، "َّؽ هلٌَعی" ياصگان کلیذی:

 

 هحفٍَ اػت. ػلاهت سٍاى دس هذسػِتوبهی حمَق ًـش ثشای فللٌبهِ 
 

فصلنامه سلامت روان در . نقص حمایتی هوش مصنوعی در مشاوره و سلامت روان .(4141) کرامتی، میسره.شیوه استناد به این مقاله: 
 .414-414(: 3)3، مدرسه

 

 مقذمٍ 

 ثِ سٍ خْبى ػشاػش دس هـبٍسُ ٍ یدسهبً سٍاى خذهبت ثِ بصیً
 ٌِیّض هتخلق، ووجَد هبًٌذ یهَاًع وِ یحبل دس اػت، ؾیافضا
 يیا ثِ یدػتشػ ییبیخغشاف تیهحذٍد ٍ یاختوبع اًگ ثبلا،

 World Health) وٌذ یه هحذٍد سا یبتیح خذهبت

Organization, 2022 .)هٌحلش یّب تیلبثل ثب یهلٌَع َّؽ 
 يیهبؿ یشیبدگی ،(NLP) یعیًج صثبى پشداصؽ دس خَد فشد ثِ
(ML )ٍ يیا سفع یثشا یتَخْ لبثل لیپتبًؼ ّب، دادُ لیتحل 
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 دادُ ًـبى هَخَد هـبٍسُ یّب ؼتنیػ اص تیحوب ٍ ّب چبلؾ
 یّب یتَاًوٌذ تیتمَ حَصُ، يیا دس آى یاكل ًمؾ. اػت

 .اػت تش گؼتشدُ ٍ هؤثشتش یّب هشالجت اسائِ لیتؼْ ٍ هـبٍساى
 :هـبٍسُ دس یهلٌَع َّؽ یذیول یتیحوب یّب ًمؾ

 

 :یعاس صزفٍ بٍ مقزين ي یدعتزع ؼیافشا.  1
 وِ یهلٌَع َّؽ ثش یهجتٌ یاثضاسّب: یا هـبٍسُ یّب ثبت چت

 دٌّذ، یه اسائِ سا یاًؼبً ؿجِ یٍگَ گفت ،NLP اص اػتفبدُ ثب
 ثش یهجتٌ ٌبتیتوش ،یؿٌبخت سٍاى آهَصؽ ِ،یاٍل تیحوب تَاًٌذ یه

 ثب ٍ ػبعتِ 24 كَست ثِ سا یغشثبلگش ٍ( CBT هبًٌذ) ؿَاّذ
 هحشٍم یّب تیخوع یثشا ظُیٍ ثِ اهش يیا. وٌٌذ اسائِ ووتش ٌِیّض

 & Fitzpatrick, Darcy) اػت یبتیح دٍسافتبدُ هٌبًك بی

Vierhile, 2017.) 
 اص اػتفبدُ ثب ّب پلتفشم يیا: َّؿوٌذ يیآًلا یّب پلتفشم
 ثب يیهشاخع هؤثشتش تٌبثك اهىبى ،یهلٌَع َّؽ یّب تنیالگَس

 سا خبف یبصّبیً ٍ یدسهبً ىشدیسٍ تخلق، اػبع ثش هـبٍساى
 .دٌّذ یه وبّؾ سا اًتِبس صهبى ٍ وٌٌذ یه فشاّن

 

 :درمان یاثزبخؾ بُبًد ي یعاس یؽخص.  2
 لیتحل ثب تَاًذ یه یهلٌَع َّؽ:وٌٌذُ یٌیث ؾیپ لیتحل
 ّب، پشػـٌبهِ خلؼبت، یّب بدداؿتی هبًٌذ) یٌیثبل یّب دادُ
 ّب ؼهیس یٌیث ؾیپ الگَّب، ییؿٌبػب ثِ( هیَلَطیضیف یّب دادُ

 ـٌْبدیپ ٍ( یجیخَدآػ یسفتبسّب بی یافؼشدگ عَد احتوبل هثل)
 ,Iniesta, Malki & Maier) وٌذ ووه ّذفوٌذ هذاخلات

2016.) 
 یهلٌَع َّؽ یاثضاسّب: یٌیثبل یشیگ نیتلو یجبًیپـت

 یثشا یـٌْبداتیپ هـبثِ، یّب دادُ ٍ ؿَاّذ اػبع ثش تَاًٌذ یه
 بی هٌبػت یدسهبً یّب پشٍتىل اًتخبة ،یافتشال یّب قیتـخ
 .دٌّذ اسائِ دسهبى ثِ هشاخع پبػخ اػبع ثش ّب سٍؽ لیتعذ
 تَاًٌذ یه یهلٌَع َّؽ یّب ؼتنیػ: هحتَا یبیپَ كیتٌج

 ٍ ـشفتیپ اػبع ثش سا یخلؼبت يیث ٌبتیتوش ٍ یآهَصؿ یهحتَا
 .وٌٌذ یػبص یؿخل هشاخع یا لحِِ یبصّبیً

 
 :یٍس ثْشُ ؾیافضا ٍ هـبٍساى اص یجبًیپـت.  3

 یهلٌَع َّؽ:خَدوبس یهؼتٌذػبص ٍ خلؼبت یػبص خلاكِ
 یٌیثبل یّب خلاكِ خلؼبت، هتي بی كَت لیتحل ثب تَاًذ یه

 كَست ثِ سا ـشفتیپ یّب بدداؿتی ٍ یذیول ًىبت ك،یدل
 صهبى ٍ دادُ وبّؾ سا هـبٍساى یاداس ثبس وٌذ، ذیتَل خَدوبس

 ,Hirsch, Soma) وٌذ آصاد هشاخع ثش توشوض یثشا سا ّب آى

Bauer, et al, 2023.) 

 لیتحل ثِ تَاًٌذ یه ـشفتِیپ یاثضاسّب: احؼبػبت ٍ لحي لیتحل
 یًَؿتبس هتي بی( یهدبص خلؼبت دس) چْشُ حبلات كذا، لحي

 هوىي وِ سا یعبًف تش كیعو یّبِ یلا تب وٌٌذ ووه هشاخع
 .وٌٌذ ییؿٌبػب ثوبًذ، پٌْبى هـبٍس ذید اص اػت

 َّؽ ثش یهجتٌ یػبصّبِ یؿج: ًِبست ٍ یآهَصؿ یاثضاسّب
 بىیداًـدَ آهَصؽ یثشا یاهٌ یّب يیهح تَاًٌذ یه یهلٌَع
 خلؼبت تَاًٌذ یه يیّوچٌ. وٌٌذ فشاّن یؿٌبػ سٍاى ٍ هـبٍسُ

 ثِ یآهَصؿ ثبصخَسد ٍ وشدُ لیتحل( هشاخع تیسهب ثب) سا یٍالع
 .دٌّذ اسائِ هـبٍساى

 

 یرياو اختلالات درمان در یمصىًع ًَػ یکاربزدَا 

 مختلف
 ٍ قیتـخ چْشُ شییتغ حبل دس ػشعت ثِ( AI) یهلٌَع َّؽ
 یاثضاس عٌَاى ثِ یفٌبٍس يیا. اػت یسٍاً اختلالات دسهبى
 اهىبًبت ٍ وٌذ یه عول سٍاى ػلاهت هتخللبى یثشا هىول

 فشاّن دسهبى یاثشثخـ ٍ یدػتشػ ،یػبص یؿخل یثشا یذیخذ
 روش ثب هختلف اختلالات دس آى یوبسثشدّب ثِ شیص دس. آٍسد یه

 :ؿَد یه اؿبسُ هٌبثع
 

 هیتز عیؽا) اضطزاب ي یافغزدگ اختلالات. 1

 (:کاربزد
 :یبثیاسص ٍ قیتـخ***

 ،یاختوبع یّب ؿجىِ یّب پؼت) یًَؿتبس هتي لیتحل
 یصثبً یالگَّب ییؿٌبػب یثشا گفتبس ٍ( هیالىتشًٍ یّب بدداؿتی

 اٍل شیهو اص ـتشیث اػتفبدُ هثلاً) اهٌشاة ٍ یافؼشدگ ثب هشتجي
 پشداصؽ اص اػتفبدُ ثب( یهٌف یعبًف ثبس ثب ولوبت هفشد، ؿخق

  (NLP) یعیًج صثبى
 ،یٌیثبل یّب دادُ تیتشو اػبع ثش یافؼشدگ عَد خٌش یٌیث ؾیپ
 Koutsouleris et) یٌیهح ٍ( یذًیپَؿ یّب دادُ هثل) یؼتیص

al., 2021  .) 
 

 :هذاخلِ ٍ دسهبى
 هبًٌذ ؿَاّذ ثش یهجتٌ هذاخلات اسائِ: یدسهبً یّب ثبت چت

 یدسهبً تعْذ ٍ شؽیپز ٍ( CBT) یسفتبس یدسهبً ؿٌبخت
(ACT )ِّب ًوًَِ. ػبعتِ 24 دػتشع دس ٍ خَدوبس كَست ث :

Woebot, Wysa (هتَػي تب فیخف هَاسد یثشا فمي .)هٌبلعبت 
 وٌٌذُ اػتفبدُ یّب گشٍُ دس علائن داس یهعٌ وبّؾ دٌّذُ ًـبى

 (.  Fitzpatrick et al., 2017; Ly et al., 2022) ّؼتٌذ
 يیث ؿذُ یػبص یؿخل ٌبتیتوش اسائِ:َّؿوٌذ یّب پلتفشم   

 ثش هحتَا كیتٌج ٍ علائن یشیگیپ ،یحوَس دسهبى خلؼبت
 .  وبسیث ـشفتیپ اػبع
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 لیتعذ بی یدسهبً یّب پشٍتىل ـٌْبدیپ: دسهبًگش نیتلو یجبًیپـت
 .یلجل هذاخلات ثِ وبسیث پبػخ اػبع ثش آًْب
 

 (:ASD) غمیايت فیط اختلال. 2
 :صٍدٌّگبم قیتـخ -

 چْشُ، حبلات) وَدن یاختوبع تعبهلات یذئَّبیٍ لیتحل
 Computer) يیهبؿ ییٌبیث ثب( هـتشن تَخِ ثذى، حشوبت

Vision )ثب هشتجي یعیشًجیغ یالگَّب ییؿٌبػب یثشا ASD، 
 ,.Duda et al) هتخللبى ثب ؼِیهمب لبثل یدلت ثب یگبّ

2016; Bone et al., 2021  .) 
 .  ًَصاداى یآٍاػبص بی ِیگش یالگَّب لیتحل

 :آهَصؽ ٍ دسهبى -
 بی NAO هبًٌذ (:Social Robots) یاختوبع یّب سثبت  

Kaspar، قیتـخ ذ،یتمل ،یاختوبع یّب هْبست آهَصؽ یثشا 
 لبثل یٌیهح دس ASD ثِ هجتلا وَدوبى ثِ تعبهل ٍ دبًبتیّ
 یثشا ییثبلا تیخزاث ّب سثبت يیا. اػتشع ون ٍ یٌیث ؾیپ

 (.  Scassellati et al., 2018) داسًذ وَدوبى
 ثش یفشد یآهَصؿ یّب ثشًبهِ اسائِ: یمیتٌج یآهَصؿ یّب ؼتنیػ

 .وَدن هعف ٍ لَت ًمبى اػبع
 

 (:OCD) یعمل-یفکز يعًاط اختلال. 3
 :علائن ؾیپب -

 یثشا( َّؿوٌذ یّب ػبعت هبًٌذ) یذًیپَؿ یحؼگشّب اص اػتفبدُ
 یّب دادُ لیتحل ثب هثلاً) ؿؼتـَ بی یتىشاس یسفتبسّب یبثیسد

 (.  یكَت ٍ یحشوت
 :دسهبى -

: AI یجبًیپـت ثب( AR) افضٍدُ تیٍالع ٍ( VR) یهدبص تیٍالع
 ٍ هَاخِْ اًدبم یثشا ؿذُ وٌتشل ٍ اهي یهدبص یّب يیهح دبدیا
 تَاًذ یه OCD. AI ییًلا دسهبى -( ERP) پبػخ اص یشیـگیپ

 نیتٌِ وبسیث اهٌشاة ػٌح اػبع ثش بیپَ ًَس ثِ سا َّبیػٌبس
 (.  Lindner et al., 2019) وٌذ

 اخجبسّب، ،ّب ٍػَاع ثجت یثشا َّؿوٌذ یلیهَثب یّب ثشًبهِ
 .ثبصخَسد اسائِ ٍ ؿذُ یضیس ثشًبهِ یّب هَاخِْ تیشیهذ
 

 (:PTSD) عاوحٍ اس پظ اعتزط اختلال. 4
 :ؼهیس یبثیاسص ٍ قیتـخ -

 هعشم دس افشاد ییؿٌبػب یثشا یتیخوع ٍ یٌیثبل یّب دادُ لیتحل
 .  تشٍهب اص پغ PTSD ثِ اثتلا یثبلا خٌش

 :دسهبى -
 اص اػتفبدُ ،OCD هـبثِ(:VRE) یهدبص یدسهبً هَاخِْ

 بی خٌگ ذاىیه یػبصِ یؿج هثلاً) بًِیگشا ٍالع یهدبص یّب يیهح

 ٍ یفشد یبصّبیً ثب كیتٌج یثشا AI تَػي وِ( تلبدف كحٌِ
 & Rizzo) ؿَد یه وٌتشل وبسیث هیَلَطیضیف یّب پبػخ

Shilling, 2017  .) 
 خبًشات پشداصؽ دس وبساىیث ثِ ووه یثشا NLPیاثضاسّب

 .یدسهبً تیسٍا ًَؿتي كیًش اص صا تیآػ
 

 :یؾیپز ريان اختلالات ي یشيفزویاعک. 5
 :یٌیث ؾیپ ٍ قیتـخ -

 ًَؿتبس ٍ( هیآوَػت یّب یظگیٍ اًؼدبم، ػبختبس،) گفتبس لیتحل
 َُْس اص لجل یگبّ ،یـیپش سٍاى ِیاٍل یّب ًـبًِ ییؿٌبػب یثشا

 (.  Corcoran et al., 2018) علائن وبهل
 یٌیثبل ٍ هیطًت ،(MRI) یهغض یشثشداسیتلَ یّب دادُ تیتشو

 ٍ قیتـخ ثْجَد یثشا يیهبؿ یشیبدگی یّب تنیالگَس ثب
 (.  Koutsouleris et al., 2022) یوبسیث شیػ یٌیث ؾیپ

 
 :تیشیهذ ٍ ؾیپب
 یّب دادُ) تیفعبل یالگَّب لیتحل ثب دٍس ساُ اص علائن ؾیپب

 یّب ًـبًِ ییؿٌبػب یثشا وبسیث استجبًبت ٍ( ّب یذًیپَؿ ل،یهَثب
 .  عَد ّـذاسدٌّذُ

 عولىشد ثْجَد ثِ ووه یثشا تبلیدید یؿٌبخت یاثضاسّب تَػعِ
 .یؿٌبخت

 

 (:ADHD) یفعال ؼیب/تًجٍ وقص اختلال. 6
 :قیتـخ -

 ثب َتشیوبهپ ثش یهجتٌ یّب آصهَى بی تبلیدید یّب یثبص اص اػتفبدُ
 اسائِ یثشا خٌبّب ٍ ٍاوٌؾ صهبى چـن، حشوبت یبثیسد

 (.  Ahn et al., 2020) قیتـخ یٌیع یًـبًگشّب
 :یجبًیپـت ٍ دسهبى -

 یػبصهبًذّ صهبى، تیشیهذ یثشا َّؿوٌذ یلیهَثب یّب ثشًبهِ
 .  یتیشیهذ یّب هْبست آهَصؽ ٍ بدآٍسّبی نیتٌِ ف،یٍُب
 .تَخِ ثْجَد یثشا فیتىبل اًدبم يیح دس یفَس ثبصخَسد اسائِ

 
 :هلاحِبت ٍ هْن یّب چبلؾ

 بی قیتـخ دس نیتجع ذیتـذ بی تذاٍم خٌش:یتویالگَس یشیػَگ
 یًبوبف یآهَصؿ یّب دادُ لیدل ثِ تیالل یّب گشٍُ ِیعل دسهبى

 & Beam, Drazen, Kohane, Leong, Manrai) هغشهبًِ بی

Rubin, 2023.) 
 ػلاهت یّب دادُ العبدُ فَق تیحؼبػ: تیاهٌ ٍ یخلَك نیحش

 .اػت ذیؿذ یّب حفبُت هؼتلضم سٍاى
 یثشخ یشیگ نیتلو ًحَُ دس تیؿفبف عذم :بُیػ خعجِ
 .ذُیچیپ یّب تنیالگَس



 

 کزامتی
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 ساثٌِ ٍ یّوذل ،یٌیثبل لوبٍت يیگضیخب AI: هىول ًمؾ
 .ؿَد یًو یاًؼبً یدسهبً

 هذت یًَلاً ٍ گؼتشدُ یٌیثبل ـبتیآصهب ثِ بصیً: یاعتجبسػٌد
 .یوٌیا ٍ یاثشثخـ اثجبت یثشا

 ثِ یدػتشػ دس یًبثشاثش ؾیافضا خٌش: تبلیدید ػَاد ٍ یدػتشػ
 .ـشفتِیپ یاثضاسّب

 یاػتبًذاسدّب تَػعِ ثِ بصیً: یاخلال ٍ یلبًًَ یّب چبسچَة
 .هؼئَلاًِ وبسثشد یثشا سٍؿي
 دسهبى دس تحَل یثشا یویعِ لیپتبًؼ یهلٌَع َّؽ

 تب گشفتِ تش یٌیع ٍ تش صٍدٌّگبم قیتـخ اص داسد، یسٍاً اختلالات
. هشالجت ثِ یدػتشػ ؾیافضا ٍ ؿذُ یػبص یؿخل هذاخلات

 ؼن،یاٍت اهٌشاة، ،یافؼشدگ) هختلف اختلالات دس آى وبسثشد
 ٍ گؼتشؽ حبل دس( ADHD ،یـیپش سٍاى ،PTSD ٍػَاع،

 يیا اص ويیا ٍ وبهل یشیگ ثْشُ حبل، يیا ثب. اػت كیتحم
 حفَ ،یلبًًَ ٍ یفٌ ،یاخلال یّب چبلؾ ثش غلجِ هؼتلضم لیپتبًؼ
 یثشا هؼتوش یّب پظٍّؾ اًدبم ٍ یاًؼبً دسهبًگش یهحَس ًمؾ

 َّؽ َّؿوٌذاًِ ادغبم ذٍاسوٌٌذُ،یاه ٌذُیآ. اػت یاعتجبسػٌد
 هتخللبى دػتبى دس لذستوٌذ یاثضاس عٌَاى ثِ یهلٌَع
 .اػت سٍاى ػلاهت ذُید آهَصؽ

 
 یذیول یبیهضا
 یّب تیخوع ٍ هحشٍم هٌبًك ثِ یخذهبت پَؿؾ گؼتشؽ 

 .ثشخَسداس ون
 (.صهبى اًگ، ٌِ،یّض) یدػتشػ ِیاٍل هَاًع وبّؾ 
 یػبص یؿخل كیًش اص دسهبى یاثشثخـ ؾیافضا ٍ 

 .دادُ ثش یهجتٌ یشیگ نیتلو
 یثشا صهبى یآصادػبص ٍ هـبٍساى یاداس یوبس ثبس وبّؾ 

 .نیهؼتم هشالجت
 ِتیفیو ثْجَد یثشا دادُ ثش یهجتٌ ٍ یٌیع ثبصخَسد اسائ 

 .خذهبت
 

 :یاخلال هلاحِبت ٍ ّب چبلؾ
 سٍاى ػلاهت یّب دادُ:ّب دادُ تیاهٌ ٍ یخلَك نیحش

 ثب ّب آى ويیا اًتمبل ٍ پشداصؽ ،یػبص شُیرخ. ّؼتٌذ حؼبع فَق
 یهشٍس( HIPAA، GDPR هبًٌذ) شاًِیػختگ همشسات تیسعب

 .اػت
 اػت هوىي یهلٌَع َّؽ یّب تنیالگَس: یتویالگَس یشیػَگ

 ِیعل ییّب نیتجع ،یشیػَگ یداسا یآهَصؿ یّب دادُ اػبع ثش
 ثِ وِ وٌٌذ دبدیا یفشٌّگ بی یتیخٌؼ ،یلَه خبف یّب گشٍُ
 (.Beam et al., 2023) ؿَد هٌدش ًبدسػت دسهبى بی قیتـخ

 ؼتنیػ تَػي خٌب ثشٍص كَست دس:تیؿفبف ٍ یشیپز تیهؼئَل
 هـبٍس،) ؼت؟یو ثب ییًْب تیهؼئَل ،یهلٌَع َّؽ
 ّب تنیالگَس عولىشد ًحَُ هَسد دس تیؿفبف( پلتفشم؟ دٌّذُ، تَػعِ

 .اػت چبلؾ هی ضیً( "بُیػ خعجِ")
 یّوذل تَاًذ یًو یهلٌَع َّؽ: یاًؼبً یدسهبً ساثٌِ حفَ

 یدسهبً لیاك ساثٌِ ٍ یشولاهیغ استجبى ،یٌیثبل ؿَْد ك،یعو
. وٌذ يیگضیخب وبهلاً اػت، هَفك هـبٍسُ ّؼتِ وِ سا یاًؼبً
 یاستجبً یّب هْبست وبّؾ ٍ یفٌبٍس ثِ حذ اص ؾیث یاتىب خٌش

 .داسد ٍخَد هـبٍساى
 ػَاد بی یفٌبٍس ثِ ثشاثش یدػتشػ عذم:ؿىبف ؿذى یتبلیدید
 .ؿَد ّب گشٍُ یثشخ تیهحشٍه ثِ هٌدش تَاًذ یه تبلیدید

 اػتفبدُ، هَسد دس وبهل ًَس ثِ ذیثب يیهشاخع: آگبّبًِ تیسهب
 دس یهلٌَع َّؽ یاثضاسّب یاحتوبل خٌشات ٍ ّب تیهحذٍد

 .دٌّذ آگبّبًِ تیسهب ٍ ؿًَذ آگبُ خَد دسهبى سًٍذ
 

 یزیگ جٍیوت
 فبیا هـبٍسُ ٌِیح دس یا ٌذُیفضا یتیحوب ًمؾ یهلٌَع َّؽ

 ثِ یدػتشػ یػبص هیدهَوشات یثشا ییثبلا لیپتبًؼ ٍ وٌذ یه
 ٍ یاثشثخـ ؾیافضا دسهبى، یػبص یؿخل سٍاى، ػلاهت خذهبت

 آى هَفك یػبص بدُیپ حبل، يیا ثب. داسد هـبٍساى اص یجبًیپـت
 ،یخلَك نیحش ،یاخلال یّب چبلؾ ثِ یخذ تَخِ هؼتلضم

. اػت یاًؼبً یدسهبً ساثٌِ یهحَس گبُیخب حفَ ٍ یشیػَگ
 یهلٌَع َّؽ هحَس اخلاق ٍ َّؿوٌذاًِ ادغبم هٌلَة، ٌذُیآ

 تخلق، وٌبس دس "تَاًوٌذػبص ٍ هىول یاثضاس" عٌَاى ثِ
 ـتشیث مبتیتحم. اػت یاًؼبً هـبٍساى یٌیثبل لوبٍت ٍ یّوذل

 ٍ یاخلال یاػتبًذاسدّب تَػعِ ،یاثشثخـ ثلٌذهذت یبثیاسص یثشا
 یفٌبٍس يیا اص اػتفبدُ دس هـبٍساى هٌبػت آهَصؽ ٍ كیدل یفٌ

 َّؽ لیپتبًؼ اص یشیگ ثْشُ ذیثب ییًْب ّذف. اػت یهشٍس
 ثبلاتش، تیفیو ثب یا هـبٍسُ خذهبت اسائِ یثشا یهلٌَع
 .ثبؿذ ّوِ یثشا تش دػتشع دس ٍ تش عبدلاًِ

 

 مًاسیه اخلاقی
دس ایي هٌبلعِ اكَل اخلاق دس پظٍّؾ ؿبهل اخز سهبیت 

ٌٌذگبى ٍ حفَ اًلاعبت هحشهبًِ آًْب سعبیت آگبّبًِ اص ؿشوت و
 گشدیذُ اػت.

 

 تؾکز ي قذرداوی
پظٍّـگشاى هشاتت لذسداًی ٍ تـىش خَد سا اص ولیِ 

وٌٌذگبى ایي پظٍّؾ وِ ثب اػتمجبل ٍ ثشدثبسی، دس سًٍذ  ؿشوت
 داسًذ.  اػتخشاج ًتبیح ّوىبسی ًوَدًذ، اعلام هی
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 مىافع تعارض
ًَیؼٌذگبى ایي هٌبلعِ ّیچ گًَِ تعبسم هٌبفعی دس اًدبم ٍ 

 ًگبسؽ آى ًذاسًذ. 
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